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Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato  

COMPETENZE  

 

 

Microsoft Office package: Microsoft Word, Excel, PowerPoint, Access  Social Media including Facebook , WhatsApp and Twitter  Google 

(Google Drive, Google Docs, Google Slides, Google Sheets, Google Meets, Google Trends))  

Video Conferencing (Zoom, Teams, Skype, Webex) - Advanced  good comunicator and good listener  

PATENTE DI GUIDA  

Patente di guida: B 

CONFERENZE E SEMINARI  

07/06/2024 – 08/06/2024 Firenze  

La gestione delle patologie respiratorie 13° edizione - Pneumoconnection: il futuro della pneumologia tra scienza, 
collaborazione e pratica clinica  

 

Il corso rappresenta un importante momento di confronto e di scambio delle più recenti evidenze disponibili sulle patologie 

polmonari tra la medicina generale e specialista, per giungere ad un modello operativo condiviso per migliorare la gestione 

multidisciplinare di malattie come asma e BPCO. ECM 10. 

17/07/2024 – 18/07/2024 Perugia  

Update Pneumo-Cardio-Metabolico  

 

La finalità formativa di questo programma di Educazione Continua in Medicina è di promuovere un confronto che metta bene a fuoco 

quelle che sono le ultime evidenze scientifiche relative alle interrelazioni tra BPCO, Scompenso Cardiaco e Iperuricemia attraverso la 

condivisione di esperienze di pratica clinica. 

Nella prima giornata di evento, clinici con diverso background specialistico presenteranno una serie di relazioni utili ad inquadrare i 

meccanismi fisiopatologici, il percorso diagnostico e le strategie di trattamento personalizzate derivanti dalle più recenti novità dalla 

letteratura scientifica. 

A seguire si terrà una tavola rotonda dedicata alla messa a confronto e discussione collegiale delle esperienze di reallife affrontate 

nella gestione dei pazienti. Nella seconda giornata verranno presentate una serie di esperienze cliniche paradigmatiche che saranno 

oggetto di studio e formazione interattiva. ECM 14. 

20/09/2024 – 21/09/2024 Pisa  

Pneumo24Young  

 

Attraverso un format interattivo, il progetto si pone l'obiettivo di mettere a disposizione degli specializzandi un momento di 

aggiornamento nella gestione del paziente BPCO tramite l'approfondimento di casi clinici emblematici in cui i discenti si esercitano. 

ID ECM: 275-424488 

Sono stati attribuiti n. 10,7 crediti formativi ECM per la categoria MEDICO CHIRURGO. 

24/10/2024 – 26/10/2024 Napoli Innovation in 

Pneumology 3.0  

 

The congress focus: 

  



* Advances in COPD: from pathophysiology to therapeutic approaches 

* Management of Respiratory Infections 

* Innovation in diagnosis and therapy of lung cancer in the era of precision medicine 

* New directions on perioperative approach to Lung cancer 

* Interstitial lung diseases: from diagnosis to end stage lung 

* New frontiers in pharmacology of bronchial asthma 

* Management of acute and chronic respiratory failure 

* New perspectives on genetic lung disorders: Cystic Fibrosis, AAT deficiency ECM 22. 02/12/2024 – 02/12/2024 Firenze  

International meeting on Asthma, Rhinitis, COPD an their comorbidities  

 

Scopo del presente Meeting è di discutere con i maggiori esperti italiani del settore, specialisti, internisti e medici di medicina 

generale, le linee guida GOLD – Multimorbidità, GINA e ARIA aggiornate confrontandosi direttamente con gli esperti 

internazionali. 

Occasione di aggiornamento scientifico che porterà all’attenzione dei partecipanti da parte di ricercatori internazionali 

di alto livello i risultati preliminari di studi e ricerche in corso nel campo della biologia cellulare, immunologia, 

fisiologia, fisiopatologia e chirurgia dell’apparato respiratorio e 

cardiovascolare, con particolare riferimento alla broncopneumopatia cronica (BPCO) e associate comorbidità croniche ivi 

comprese malattie cardiovascolari e metaboliche croniche, malattie infettive. Analogo processo verrà sviluppato per l’asma 

bronchiale grave ed associate co-morbidità, ivi comprese rinite, sinusite, poliposi nasale. 
03/12/2024 – 03/12/2024 Firenze  

Expert meeting: il team multidisciplinare in Toscana  

 

Network e multidisciplinarietà della regione Toscana: presentazione casi clinici su interstiziopatie polmonari progressive 

con interazioni live in diretta con i partecipanti ECM 4,5 

24/01/2025 – 24/01/2025 Bologna  

Report e news da ERS 2024  

 

L’annuale “International Meeting European Respiratory Society-ERS” rappresenta da molti anni una importante occasione di 

aggiornamento professionale e scientifico per pneumologi e cultori della materia provenienti da tutto il mondo. 

Previste 4 sessioni a tema, dando mandato a giovani colleghi in formazione, di raccontare quanto di nuovo è emerso nella recente 

edizione del Congresso Internazionale ERS 2024 svoltosi a Vienna. Le novità più interessanti sui 4 hot topic verranno portate 

all’attenzione dei partecipanti con la guida di facilitatori ed esperti di settore. Obiettivo non è solo quello di praticare un esercizio 

scientifico, come tradizionalmente noto, quanto soprattutto selezionare e discutere le conoscenze e le novità in questi principali 

ambiti di interesse per i pneumologi. ECM 6. 

08/02/2025 – 08/02/2025 Firenze  

OSA e sonnolenza residua diurna nella realtà toscana  

 

Obiettivo di questo Corso è quello di inquadrare correttamente la patologia OSA nel suo insieme e in particolare illustrare i più recenti 

aggiornamenti sulla gestione e sul trattamento dell’EDS. 

11/04/2025 Mayer Health Campus, Firenze  

Highlights nella gestione multidisciplinare del tumore del polmone  

 

Il tumore del polmone rappresenta una delle più frequenti cause di tumore e di decesso per cancro, in entrambi i sessi ed in tutto il 

mondo. La maggior parte di esse viene diagnosticata tramite piccole biopsie o materiale citologico, mediante tecniche endoscopiche 

sempre più raffinate e performanti, utilizzando sistemi di guida sempre più sofisticati fino alla broncoscopia robotica. Negli ultimi anni, 

l’introduzione di nuovi farmaci con bersaglio molecolare o immunologico ha garantito ai pazienti con tumore polmonare non a piccole 

cellule (NSCLC), avanzato o metastatico, un significativo miglioramento della prognosi, con numero di effetti collaterali inferiore rispetto 

alla chemioterapia più tradizionale. L’utilizzo di questi farmaci è subordinato alla ricerca di driver molecolari nel prelievo cito-istologico 

effettuato. 

La medicina di precisione agisce in setting di pazienti diversi, passando dalla malattia metastatica, alla terapia adiuvante fino ad arrivare 

al setting neo-adiuvante, quindi già alla prima diagnosi. Attualmente una corretta tipizzazione istologica ed una genotipizzazione, 

mediante analisi molecolari, non possono prescindere da una adeguata conoscenza delle tecniche endoscopiche e dalla corretta 

gestione del tessuto, per ottimizzare l’adeguatezza del prelievo ed il conseguente miglior percorso terapeutico per il paziente affetto da 

neoplasia polmonare. 

L’approccio diagnostico multidisciplinare, ed in particolare la collaborazione fra Pneumologo Interventista, Radiologo, Patologo, 

Oncologo, Radioterapista, Medico nucleare e Chirurgo Toracico è di primaria importanza per il 



raggiungimento di questi obiettivi. Il Gruppo Multidisciplinare del tumore del polmone dell’AOU Careggi svolge la sua attività da 20 anni 

ed è formato da professionisti esperti che si confrontano nei casi più complessi ogni settimana e anche durante la settimana per dare la 

miglior risposta al paziente. Il presente workshop è un evento tradizionale, integrato al Master di Broncoscopia e Pneumologia 

Interventistica che ha lo scopo di confronto e aggiornamento tra i vari specialisti e di comunicazione e informazione ai Colleghi più 

giovani sulle ultime novità in un campo in continua evoluzione come quello della gestione del tumore del polmone. 

ONORIFICENZE E RICONOSCIMENTI  

15/01/2025  

Investigator Site PersonnelI CHGCP Training Certificate – Roche/Genentech  

 

Roche/Genentech certifies that dott.ssa Sara Tarantini has completed Good Clinical Practice training meeting "Minimum Criteria for 

ICHE6GCP Investigator Site Personnel Training", identified by TransCelerate BioPharma, Inc., entitled GoodClinicalPractice 

(InvestigatorVersion),version#2.1 

COMMUNICATION AND INTERPERSONAL SKILLS  

Empathy, adaptability, problem-solving, team collaboration  

Write here the description... 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in materia di 
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.  
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