
 SKILLS
Microsoft Office Suite (Word, PPT,
Excel, Outlook) 
Adobe Creative Cloud (Ps, Lr,
Acrobat) 
Canva 
Social Media Management e Data
Analysis

 Competenze Linguistiche 
Italiano: Madrelingua 
Inglese: C1 
Spagnolo: B2
Francese A2 

Sono una persona molto creativa ed empatica. Durante la mia formazione universitaria ho approfondito le
dinamiche complesse della società del nostro tempo, adattando di volta in volta le teorie sociologiche a contesti
e situazioni reali nei progetti a cui ho lavorato negli anni successivi. Mi trovo quotidianamente all’interno della
gestione di servizi al pubblico e la mia capacità di sviluppare e mantenere relazioni d’ascolto è una strategia che
utilizzo per migliorare la connessione tra le persone. Mi piacerebbe lavorare in contesti di lavoro di squadra,
seppure svolgo parallelamente progetti in piena autonomia. 

SOCIOLOGA 
MARTA CARLINI

ESPERIENZE LAVORATIVE

Attività di sportello antiviolenza, coordinamento in equipe, formazione
permanente, collaborazione con i Servizi Sociali e le forze dell’ordine per
l’attivazione di percorsi di autonomia ed empowerment femminile nella
fuoriuscita della violenza. Gestione centro Residenziale (2024- oggi).

Attività di sportello antiviolenza, coordinamento in equipe, formazione
permanente, collaborazione con i Servizi Sociali e le forze dell’ordine per
l’attivazione di percorsi di autonomia ed empowerment femminile nella
fuoriuscita della violenza. Gestione Casa rifugio Emergenza-Urgenza (2023-
2024) 

Operatrice Antiviolenza - Cav Barbara Corvi 

Operatrice Antiviolenza - Cav Libere Tutte

 Ottobre 2023 - Oggi  

Settembre 2024 - Oggi

PATENTE
Patente di guida B 

Responsabile Progetto “Un Altro Genere Di Arte” -
Coop. Soc. Be Free

Responsabile Progetto “ALT3” - ANCeSCAO
Umbria Sud APS 

Attività di coordinamento del progetto volto al contrasto delle truffe ai danni
della popolazione anziana, attraverso azioni strategiche di formazione,
informazione e creazione di un numero unico. 

Gennaio 2026 - Oggi

Gennaio 2026 - Oggi

Attività di coordinamento del progetto finalizzato alla fruizione e promozione
dei musei e dei luoghi della cultura connessi alle esigenze delle famiglie e delle
comunità con presenza di soggetti svantaggiati o in situazione di vulnerabilità,
caratterizzati dalla capacità di coinvolgere attivamente i destinatari e di
coniugare arte cultura e inclusione sociale.

Gestione H24 Telefono Regionale Antiviolenza -  
Coop. Soc. Be Free

Gennaio 2026
Attività di gestione del numero unico regionale umbro e del relativo
aggiornamento della piattaforma informatica relativa all'inserimento dati
all'interno del servizio integrato di contrasto alla violenza. 



MARTA CARLINI

VOLONTARIATO

Segreteria ARCI Terni 
Dicembre 2023 - Febbraio 2025

Direttivo ESeDomani Terni 
Settembre 2024 - Oggi 
Responsabile della segreteria dell’associazione. 
Attività di coordinamento tra associazioni umbre
per l’organizzazione del TTP 2024 e dell’Umbria
Pride 2025. 

Membro della segreteria di Arci Comitato Terni. 
Attività di organizzazione e gestione eventi
culturali nel biennio  24/25. 

Sportello Antiviolenza
Maggio 2020 - Dicembre 2022
Volontaria sportello. 
Attività di affiancamento e supporto all’equipe
del centro antiviolenza Barbara Corvi

Sportello Antiviolenza
Gennaio 2017 - Dicembre 2018
Volontaria sportello. 
Attività di affiancamento e supporto all’equipe
del centro antiviolenza Donne Insieme 

Attività di affiancamento al professore di cattedra
nella materia, preparazione lezioni ed esami
universitari, valutazioni esami curricolari,
correzione tesi, collaborazioni a progetti
universitari. 

Cultrice della materia in
Sociologia Generale SPS/07 -
Università degli Studi di Perugia 
Dicembre 2022 - Oggi

Attività di progettazione e formazione: creazione della campagna di promozione
sociale “Play, scommetti su di te?” all’interno del Piano Regionale per la
prevenzione, cura e riabilitazione del disturbo da gioco d’azzardo attraverso
azioni in rete (SMM) e Unità di strada, con la filosofia della Peer Education nella
Zona Sociale 10.

Educatrice Socio-Pedagogica - ACTL 
Ottobre 2023 - Dicembre 2023

Attività di formazione, progettazione sociale, accoglienza, e inclusione di bambini
e ragazzi 3-12 all’interno di contesti intergenerazionali (attività coadiuvate da
persone over 65) per accrescere conoscenze e sviluppare competenze
trasversali. Realizzazione di corsi di teatro, fotografia, pittura, lettura ad alta voce
e valorizzazione dell’ecosistema attraverso la creazione di orti didattici e pratiche
artistiche per conoscere l’ambiente. 

Educatrice Sociale Progetto “Summer City Camp -
ANCeSCAO Umbria Sud APS 

Luglio 2021 - Settembre 2024 

Attività di coordinamento azioni strategiche del piano Territoriale per
l’invecchiamento attivo della zona sociale 10. 

Responsabile Progetto “Invecchiamento Attivo” -
ANCeSCAO Umbria Sud APS 

Gennaio 2025 - Dicembre 2025

Redattrice Progetto "Magazine Umbria Giovani" -
Regione Umbria 

Marzo 2025 - Oggi
Attività di redazione articoli per un progetto regionale con focus sulle proposte
culturali, sportive e di formazione per persone under 30 residenti in Umbria. 

Gestione H24 Telefono Regionale Antiviolenza -  
Forum Donne Amelia APS 

Novembre 2024
Attività di gestione del numero unico regionale umbro e del relativo
aggiornamento della piattaforma informatica relativa all'inserimento dati
all'interno del servizio integrato di contrasto alla violenza. 

Gestione H24 Telefono Regionale Antiviolenza -  
Forum Donne Amelia APS 

Novembre 2025
Attività di gestione del numero unico regionale umbro e del relativo
aggiornamento della piattaforma informatica relativa all'inserimento dati
all'interno del servizio integrato di contrasto alla violenza. 

Responsabile Progetto “ALT2” - ANCeSCAO
Umbria Sud APS 

Attività di coordinamento del progetto volto al contrasto delle truffe ai danni
della popolazione anziana, attraverso azioni strategiche di formazione,
informazione e creazione di un numero unico. 

Gennaio 2026 - Oggi



MARTA CARLINI

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/2003 e art. 13 GDPR (regolamento U.E. 2016/679). 

Master di I livello in Discipline
Psicologiche e Filosofiche - Unicamillus

110

Corso di Alta Formazione in Comunicazione
Pubblica e S.M.M. per le P.A. - UniCal 

LM-88 in Scienze Socio-Antropologiche
per l’Integrazione e la Sicurezza Sociale -
Università degli Studi di Perugia
L-40 in Scienze per l’Investigazione e la
Sicurezza - Università degli Studi di Perugia

110L

2023

2022

2020

2018

2024 Corso di Operatrice Antiviolenza - Coop. Soc. Be Free 

107

106

2026 Scuola di Formazione Nazionale Permanente per
Operatrici dei Centri Antiviolenza - Fondazione Una
Nessuna Centomila

FORMAZIONE

Attività di coordinamento gruppo staff accoglienza (20217-2020) e gruppo
fotografia (2017-2022). Gestione logistica e organizzazione planning (2017-
2020). Content creator e social media maganer (2017-2020). Attività di
ricezione, promozione sociale, organizzazione eventi multipli in contemporanea.
Attività di mediazione tra gli stakeholders. Creazione e diffusione di materiale
informativo e fotografico per la promozione e durante l’evento, cadenza
annuale. 

Responsabile Organizzativa della Fotografia,
Staff e SMM - Festival della Sociologia 

Ottobre 2017 - Dicembre 2022

Attività di segreteria amministrativa. Azioni di progettazione sociale, formazione
culturale, attività di organizzazione e gestione eventi (Narni, Le Vie Del Cinema,
Festival della Sociologia, Giornata Internazionale per l’eliminazione della violenza
contro le donne) presso l'ufficio Cultura, Pari opportunità e Ufficio Università del
Comune di Narni

Tirocinio Curricolare LM-88 - Ass. Amministrativa 
Settembre 2019 - Febbraio 2020

Attività di segreteria amministrativa. Azioni di progettazione sociale, formazione
culturale. Creazione di una campagna di prevenzione a contrasto della violenza di
genere (Mostra fotografica “Donne in Rosso”) per la Giornata Internazionale per
l’eliminazione della violenza contro le donne e attività di affiancamento per la
realizzazione del Festival della Sociologia presso l'ufficio Cultura, Pari
opportunità e Ufficio Università del Comune di Narni

Tirocinio Curricolare L-40 - Ass. Amministrativa 
Agosto 2017- Dicembre 2017

“Security, Democracy and Cities: Coproducing
Urban Security Policies” - Conference in
association with EFUS (European Forum for
Urban Security), Ajuntament de Barcelona,
Generalitat de Catalunya 

Speaker - Novembre 2017

“Il territorio saggio” -  intervento in La Maschera,
il Volto, la Costruzione dell'Altro, Festival della
Sociologia ‘23 in collaborazione con l’Università
degli Studi di Perugia

Speaker - Ottobre 2023

Formatrice - Luglio 2025
“LabOratorie, identità, relazioni e pratiche
artistiche”, Attività laboratoriali per il progetto
“Terni, la città è dei giovani” in collaborazione
con GenerazioneT e il Comune di Terni

Formatrice "È un problema mio"-
Novembre 2025 - Oggi
Formatrice nell'ambito del contrasto alla violenza
maschile contro le donne all'interno del progetto
"È un problema mio" promosso da Terni Donne
come ente capofila. Laboratori di prevenzione
sul genere e sull'identità del maschile all'interno
delle scuole secondarie di primo grado delle
zone sociali 10-11.

ATTIVITÀ DI
FORMAZIONE,
CONFERENZE E
SEMINARI 


