
CURRICULUM VITAE 
 

Piazzoli Elisa 
 
Indirizzo:  
Telefono:  
E-mail:  
Data di nascita:  
 
Esperienza professionale 
 
Da marzo 2023 ed ancora in corso 
Referente ospitalità casa rifugio 
Coordinamento e stesura progetti individuali di donne e minori, coordinamento rete territoriale 
antiviolenza, gestione convivenza nelle strutture, facilitazione gruppi di auto mutuo aiuto, 
alfabetizzazione emotiva, inserimento lavorativo, rendicontazioni e prima nota di progetti. 
Presso Centro Antiviolenza Catia Doriana Bellini di Perugia 
Associazione Libera...mente Donna 
 
Da novembre 2023 ed ancora in corso 
Formatrice per docenti e alunne/i di scuole dell’infanzia, primarie e secondarie 
moduli da 10/12 ore per classe 
Percorsi formativi rivolti a docenti di scuola sulla conoscenza della violenza di genere; sulle 
conseguenze sui minori; indicazioni e strumenti per il lavoro in classe. Percorsi di prevenzione 
alla violenza di genere per alunni/e. 
Presso i Comuni di Perugia e Gualdo Cattaneo, Città di Castello 
Associazione Libera...mente Donna 
 
Dal 10 marzo 2014 ed ancora in corso 
Operatrice antiviolenza 
Accoglienza telefonica e in presenza, percorsi di fuoriuscita dalla violenza, valutazione del 
rischio, colloqui di sostegno alla genitorialità, orientamento lavorativo, laboratorio con minori, 
relazioni con servizi appartenenti alla rete regionale per il contrasto della violenza di genere. 
Presso Centro Antiviolenza Catia Doriana Bellini di Perugia 
Associazione Libera...mente Donna 

Da aprile 2016 a dicembre 2018 e da novembre 2022 ed ancora in corso 
Consigliera nel Consiglio Direttivo di Libera…Mente Donna ets 
Attività di gestione associativa, coordinamento gruppi di lavoro, monitoraggio progetti, 
partecipazioni ad incontri istituzionali, gestione del personale. 
Associazione Libera…Mente Donna ets 
 
Da aprile 2025 ed ancora in corso 
Consigliera regionale D.i.Re 
Rappresentante per la Regione Umbria nel Consiglio delle Regioni dell’Associazione 
Nazionale D.i.Re, Roma 
 
Da ottobre 2025 ed ancora in corso 
Insegnante di scuola primaria 
Presso l’istituto comprensivo Bonfigli di Corciano (PG) 



Da gennaio 2025 a dicembre 2025 
Coordinatrice progetto consultori 2.0 
Referente per l’associazione Libera….mente Donna nell’ambito della co-progettazione per 
l’implementazione dei servizi consultoriali. Consulente pedagogica per tale servizio. 
Presso i Consultori del Perugino 
Associazione Libera...mente Donna 
 
Da settembre 2022 a novembre 2022 
Formatrice per aziende D.i.Re 
Formatrice su violenza di genere e violenza sul lavoro a consigli d’amministrazione e 
responsabili del personale aziendali (Lidl e Korian). 
Associazione Nazionale Donne in Rete contro la violenza, Roma 
 
Ad Agosto 2022 
Operatrice antiviolenza Space Safe - hotspot Lampedusa 
D.i.Re e UNHCR 
Attivazione di uno sportello per donne e minori in entrata nel territorio italiano all’interno 
dell’hotspot di Lampedusa, creazione di buone pratiche, valutazioni del rischio, stesura di 
relazione sull’accoglienza delle donne migranti, stesura di schede di rilevazioni, colloqui, 
lavoro di rete con Enti e ONG presenti in hotspot. 
Presso l’hotspot di Lampedusa. 
Associazione Nazionale Donne in Rete contro la Violenza, UNHCR 

 
Dal 2017 al 2022 
Consigliera Nazionale D.i.RE 
Partecipazione a tavoli di lavoro nazionali con enti ed istituzioni (partecipazione al gruppo di 
lavoro ministeriale sull’asse Prevenzione del Piano Strategico Nazionale sulla violenza 
maschile contro le donne 2021-2023), partecipazione alle attività progettuali e di raccolta fondi 
dell’associazione, organizzazione e partecipazione a seminari, convegni, formazioni di 
ricaduta nazionale. 
Presso Associazione Nazionale Donne in Rete contro la violenza, Roma 

Da febbraio 2021 a maggio 2021 
Professionista esperto esterno per il progetto “Informare, prevenire e combattere la 
violenza di genere” 
Formazione verso studenti (età tra i 16 e i 18 anni) sulla violenza di genere , gestione lavori di 
gruppo, valutazione studenti ed elaborato video. 
Presso Liceo classico “Properzio” di Assisi (PG) 

Dal 2019 al 2021 
Docente per il corso di formazione per volontarie e operatrici antiviolenza 
Formazione specifica per operatrici e volontarie e per personale sanitario, forze dell’ordine e 
avvocati rispetto alle tematiche della violenza di genere 
Presso Libera…mente Donna ets e Regione Umbria- Villa Umbra 
Associazione Libera...mente Donna 
 
Da giugno 2018 a maggio 2020 
Referente ospitalità casa rifugio e centro antiviolenza 
Coordinamento e stesura progetti individuali di donne e minori, coordinamento rete territoriale 
antiviolenza, gestione convivenza nelle strutture, facilitazione gruppi di auto mutuo aiuto, 
alfabetizzazione emotiva, inserimento lavorativo, rendicontazioni e prima nota di progetti. 
Presso Centro Antiviolenza Catia Doriana Bellini di Perugia 
Associazione Libera...mente Donna 



Dal 4 aprile 2016 al 31 maggio 2018 
Referente area gestione personale e ospitalità 
Gestione personale dipendenti e collaboratrici, contratti e buste paga, organizzazione turni e 
agenda, organizzazione convivenza nella casa di ospitalità, mediazione, riunione donne ospiti, 
collaborazione e realizzazione progetti. 
Presso Centro Antiviolenza Catia Doriana Bellini di Perugia 
Associazione Libera...mente Donna 
Dal 17 giugno 2015 al 3 marzo 2016 
Operatrice del Centro Antiviolenza di Perugia – Codice Rosa 
Svolgere attività di sensibilizzazione e informazione al personale sanitario, con particolare 
attenzione al personale di pronto soccorso, organizzando incontri appositi, accogliere le donne 
vittime di violenza di genere e 
valutazione del rischio, attivare la rete locale di servizi per una progettualità condivisa con il 
centro antiviolenza. 
Presso l’ospedale di Città di Castello PG Associazione Libera...mente Donna 

 
Dal 19 marzo al 19 settembre 2014 
Corresponsabile Centro Antiviolenza di Perugia 
Colloqui psicosociali con donne vittime di violenza, valutazione del rischio, valutazione 
accoglienza e ospitalità, inserimenti donne e figli/e in struttura, formulazione del progetto delle 
donne ospiti, coordinamento rapporti con i servizi del territorio e con altre realtà esterne, 
gestione del personale, organizzazione agenda e turni. 
Presso Centro Antiviolenza Catia Doriana Bellini di Perugia Ass. Libera...mente Donna etsDal 
2007 ed ancora in corso 



Formatrice e coordinatrice in corsi di formazione contro la violenza di genere 
 
2024-2025 
Formazione per il contrasto alla violenza di genere per docenti di scuola dell’infanzia e 
primaria 
Presso i Comuni di Perugia, Gualdo Cattaneo, Città di Castello 
Ass. Libera...Mente Donna ets 
 
Percorso di prevenzione rivolto alle/agli alunne/i nelle scuole primarie 
presso i Comuni di Perugia, Gualdo Cattaneo, Città di Castello 

 
Tutoraggio nel corso di formazione “operatrici e volontarie antiviolenza” 
Villa Umbra- Regione Umbria 
 
Formazione ai dipendenti del Comune di Perugia su violenza di genere 

Formazione ai dipendenti INPS nazionale su violenza di genere 

2023 
Corso di specializzazione interno per operatrici antiviolenza 
Ass. Libera…mente Donna ets 

 
2022 
Intervento presso il corso Sociologia della violenza di genere 
Università degli Studi di Perugia 

 
Formazione per aziende sul contrasto alla violenza di genere, Ass. Donne in Rete contro la 
violenza, presso Lidl Roma e Korian Roma-Perugia 
 
2021 
Corso specialistico di II livello per psicologh* sul contrasto alla violenza di genere Regione 
Umbria 

Corso specialistico di II livello per avvocat* sul contrasto alla violenza di genere Regione 
Umbria 

Percorso formativo integrato per operator* dei servizi sociali zona sociale 3, operator* della 
cooperazione, educator* e insegnant*, Asad – Libera…Mente Donna ets. 

Corso di formazione per Operatrici e/o volontarie già operanti nei centri antiviolenza o che 
intendono svolgere attività nei Servizi, nelle reti territoriali interistituzionali regionali, preposti 
alla prevenzione e al contrasto della violenza di genere" Regione Umbria 

Formazione “Contrasto alla violenza di genere” PTOF Liceo Classico Properzio Assisi 

2019 - 2020 
Corso di formazione per Operatrici e/o volontarie già operanti nei centri antiviolenza o che 
intendono svolgere attività nei Servizi, nelle reti territoriali interistituzionali regionali, preposti 
alla prevenzione e al contrasto della violenza di genere", Regione Umbria 
 
Corso di specializzazione interno per operatrici antiviolenza, Ass. Libera…mente Donna ets 



2018 
Facilitatrice conduzione gruppo, corso base, Violenza di Genere Attuazione Protocollo Unico 
Regionale, Regione Umbria Scuola Umbra di Pubblica Amministrazione di Perugia. 
 
Formazione MSAC “Respira questa libertà, Scatena la non violenza a scuola” Campo 
Nazionale Settore Giovani, Nocera Umbra 
 
2014-2018 
Incontri di sensibilizzazione e informazione a personale ospedaliero nell’ambito del progetto 
“Codice rosa”. 
 
Interventi di formazione nelle scuole secondarie (Liceo Statale Pieralli 
- Liceo Scienze umane-economico sociali-linguistico, Perugia, ITET Aldo Capitini, Perugia) 
 
Seminario “Una questione di genere. la scuola delle differenze.” Libera…Mente Donna – 
Regione Umbria, Perugia 
 
Convegno “Violenza di genere e centri antiviolenza in Umbria. Pratiche, politiche ed istituzioni 
delle donne.” Libera…Mente Donna, Perugia 
 
Nel 2008 Collaborazione con il progetto Mai Più Violenze, Regione Umbria (Partecipazione 
all’azione 4: creazione della rete delle reti, organizzazione e gestione open space) 
 
Dal 2007 al 2014 volontaria e formatrice, Associazione Rete delle Donne Antiviolenza o.n.l.u.s. 
Interventi formativi nelle scuole secondarie - Liceo Artistico Bernardino Di Betto, Perugia - 
Liceo Classico Torquato Tasso, Roma - eventi di sensibilizzazione sul territorio, creazione di 
materiale informativo: brochure, diapositive, produzione cd e libro “mai più violenza” in 
collaborazione con la Regione Umbra. 



Altre esperienze professionali 
 
2007 - 2016 
Educatrice di asilo nido 
Incarichi, sostituzioni e stage come educatrice di asilo nido, stesura di progetti e 
programmazione didattica. 
2009-2016 presso asili comunali, Comune di Corciano e Comune di Perugia 
2013-2014 presso asilo nido Baby Village, Lacugnano, Perugia 2007-2008 presso asilo nido 
Tantetinte, Coop. Soc. POLIS, Perugia 
 
2012-2013 
Educatrice in fattoria didattica 
Educazione ambientale, laboratori di lavorazione con piante officinali, cura animali da fattoria, 
laboratorio formaggio, mungitura, pascolo, laboratorio culinario, laboratorio land-art, circle- 
time. 
Presso Fattoria didattica La Buona Terra, Passignano sul Trasimeno 
 
2007 - 2011 
Educatrice nel doposcuola Montessori 
Sostegno alle attività didattiche, aiuto compiti, laboratori artistici ecreativi nella fascia d’età 6- 
11. 
Presso Cooperativa sociale Nonsoloscuola, Perugia 
 
2005 - 2006 
Educatrice extrascolastica 
Attività laboratoriali e di routine, educatrice con competenza specifica sulla cultura gitana di cui 
apparteneva la maggioranza dell’alunnato. 
Servizio civile nazionale per l’estero 
Presso Collegio Salesiano “Sagrato Corazón de Jesus” di Antequera (Spagna) 
 
2004 - 2005 
Educatrice per donne analfabete gitane 
Alfabetizzazione, orientamento lavorativo, accoglienza problematiche culturali e di genere, 
progetti di autodeterminazione e inserimento lavorativo. 
Presso Asociación de Mujeres Gitanas Romí e Asociación Gitana Anaquerando Granada 
(Spagna) 



Istruzione e formazione 
 
Iscritta dal 2020 e ad oggi 
Laureanda in Scienze della Formazione primaria 
600h di tirocinio in aula 
Università degli Studi di Perugia 
 
2005 
Laurea Magistrale in Scienze dell’Educazione V.O. 
Presso l’Università degli Studi di Perugia 
Voto 110/110 e lode 
 
2008 
Attestato di qualifica professionale post-diploma Coordinatore dei servizi educativi per 
l’infanzia (700 h di cui 300 h di teoria e 400 h di stage) 
Presso Associazione Centro Studi di Foligno 
 
2012 
Attestato di qualifica professionale post-diploma Progettista sociale (80h) 
Presso Coop. Soc. A.S.A.D. 
 
2012 
Corso di formazione per Family help 
Scuola Umbra, Regione Umbria 
 
Dal 2008 al 2025 
Corsi e convegni su violenza di genere 
2008: Corso di formazione per le volontarie del progetto R.A.V., Coop.Soc. Borgo La Rete 
2009: Corso di formazione “Mai più violenza”, Regione Umbria, Perugia 
2009: Corso di Formazione per Operatrici del Centro “Barbara Cicioni”, Associazione 
Differenza Donna, Roma 
2011: Convegno “Violenza vissuta e assistita: conflitti familiari, violenza domestica e stalking, 
Centro pari Opportunità – Camera Minorile di Perugia– Camera Penale di Perugia 
2011: Narrare le differenze: stereotipi, culture di genere, percorsi educativi, Ordine Psicologi 
Regione Umbria 
2012: Norme per le politiche di genere e per una nuova civiltà delle relazioni tra donne e 
uomini, Regione Umbria 
2012: Un nuovo linguaggio per raccontare le donne. Gli stereotipi di genere e la progettazione 
di attività formative nella scuola, Regione Umbria 
2013: Corso di formazione per operatrice di centro antiviolenza, Associazione Differenza 
Donna, Roma 
2015: 2° Workshop Nazionale Violenza di Genere e Donne con Disabilità “non porgere l’altra 
guancia”. Rete delle Donne AntiViolenza, Perugia 
2016: Violenza sessuale. Comprensione e guarigione dal trauma. Counseling con approccio 
femminista per donne sopravvissute alla violenza sessuale, D.i.RE, Bologna 
2016: Scuola politica D.i.Re, l’Aquila 
2017: Una questione di genere. la scuola delle differenze. Libera…Mente Donna – regione 
Umbria, Perugia 
2017: Convegno: Violenza di genere e centri antiviolenza in Umbria. Pratiche, politiche ed 
istituzioni delle donne. Libera…Mente Donna, Perugia 
2017: Scuola politica D.i.Re, Pisa 
2018: Incontri e manifestazioni sul Ddl 735, Roma-Perugia 
2019: Incontro con le Special Rapporteur per la Commissione GREVIO, Roma 
2019: Corso di approfondimento "Potenziare le competenze: genere, 



violenze e disabilità", Cris, Rete delle Donne AntiViolenza, Libera..Mente Donna, Perugia 
2021: Convegno Nazionale “L’immaginario di genere nei libri di testo e nell’editoria per 
l’infanzia: tra rappresentazioni sessiste e nuove narrazioni”, Università di Firenze. 
2021: Politiche e strumenti di prevenzione e contrasto alla violenza di genere, Scuola 
Amministrazione Pubblica, Villa Umbra, Perugia 
2022: Adolescenti e violenza all’interno delle giovani coppie. Strumenti per contrastarla, 
Erickson 
2022: Prevenzione dello sfruttamento e dell'abuso sessuale (PSEA) UNICEF 
2022: Orphan of Femicide Invisible Victim, WAVE 
2023: Seminario Centri Uomini Maltrattanti, D.i.Re 
2023: Educare alla differenza: sulle tracce di Laura Cipollone, CPO, Regione Umbria 
2023: Cooperare contro la violenza e le molestie di genere, modulo organizzazione e 
percezione del rischio nel contenimento degli eventi avversi e modulo violenze e molestie sui 
luoghi di lavoro, Inail – 4 Form 
2023: Formazione Sportello w4w all'interno del progetto Centro antidiscriminazioni (CAD) di 
Omphalos LGBTI per persone lesbiche, gay, bisessuali, trans* ed intersex in Umbria realizzato 
con il contributo UNAR rivolto ad operatrici dei centri Antiviolenza e ai/alle referenti dei gruppi 
Omphalos. 
2023: Scuola Politica D.i.Re, Roma 
2023: Corso HACCP, Ass. Libera...mente Donna 
2024: Formazione sul trauma complessodelle donne vittime di violenza, Ass.Libera..mente 
donna, Perugia 
2024: Percorso Qualità, Villa Umbra- Regione Umbria 
2024: Corso in materia di Primo Soccorso Aziendale, Aris Formazione 
2024: Corso Antincendio, PRAIT 
2024: Laboratorio di violenza assistita, Villa Umbra 
2024: L’esperienza dei Centri antiviolenza con gli orfani e le orfane di femminicidio, D.i.Re 
2024: Corso e attestato di B2 inglese, CLA 
2025: Violenza di genere e prospettive femministe, dibattiti antropologici e sociali in Italia e 
Spagna, Fondazione Alessandroe Tullio Seppilli, Unipg,Perugia 



Capacità e competenze personali 
Lingue straniere: 
Spagnolo livello C2 (ottimo) 
Inglese livello B2 (buono) certificato 
 
Conoscenze informatiche: 
Sistemi operativi: Windows (tutte le versioni) 
Sistemi di navigazione in Internet e di gestione della posta elettronica, sistema raccolta dati, 
piattaforme Fad (zoom, jitsi, skype, meet, Teams…), applicazioni di programmazione basica. 
Uso di social e IA e strumenti didattici digitali 
 
Competenze personali 
Abilità comunicativa ed espressiva, sia scritta che orale, maturata dalle molteplici esperienze 
di attività formativa rivolta a diverse fasce di età e diverse professionalità. Ottima capacità di 
lavorare in gruppo e di empatia. Autonomia nella gestione del lavoro e responsabilità. 
Buona gestione dello stress e capacità di attingere a risorse interne ed esterne per prevenire 
conseguenze legate all’esposizione a situazioni di elevato stress come il burn out. Capacità di 
coordinare un gruppo di lavoro e le attività di relazione con i servizi pubblici e privati per la 
costruzione di reti integrate. Buona conoscenza di diverse metodologie didattiche, aggiornate 
negli ultimi anni con il nuovo corso di studi iniziato. 
 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del 
D. Lgs. 196/2003. 
 
 
 

 

Perugia, 8 gennaio 2026 


	Referente ospitalità casa rifugio
	Formatrice per docenti e alunne/i di scuole dell’infanzia, primarie e secondarie moduli da 10/12 ore per classe
	Operatrice antiviolenza
	Consigliera nel Consiglio Direttivo di Libera…Mente Donna ets
	Consigliera regionale D.i.Re
	Insegnante di scuola primaria
	Coordinatrice progetto consultori 2.0
	Formatrice per aziende D.i.Re
	Operatrice antiviolenza Space Safe - hotspot Lampedusa D.i.Re e UNHCR
	Consigliera Nazionale D.i.RE
	Professionista esperto esterno per il progetto “Informare, prevenire e combattere la violenza di genere”
	Docente per il corso di formazione per volontarie e operatrici antiviolenza
	Referente ospitalità casa rifugio e centro antiviolenza
	Referente area gestione personale e ospitalità
	Operatrice del Centro Antiviolenza di Perugia – Codice Rosa
	Corresponsabile Centro Antiviolenza di Perugia
	Formatrice e coordinatrice in corsi di formazione contro la violenza di genere
	Altre esperienze professionali
	Educatrice di asilo nido
	Educatrice in fattoria didattica
	Educatrice nel doposcuola Montessori
	Educatrice extrascolastica
	Educatrice per donne analfabete gitane
	Laureanda in Scienze della Formazione primaria 600h di tirocinio in aula
	Laurea Magistrale in Scienze dell’Educazione V.O.
	Corso di formazione per Family help
	Corsi e convegni su violenza di genere
	Competenze personali

