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DATI PERSONALI 

 

Cognome: Lancione 

Nome: Carla 
 
 
 
Professione: medico-chirurgo con abilitazione professionale conseguita presso 
l’Università degli studi di Perugia nella II sessione del 2003 
 
 
Specializzazione: in Otorinolaringoiatria conseguita presso l’Università degli 
studi di Perugia il 24/10/2007 con la votazione 50/50 e lode 
 
Iscrizione all’ordine dei medici-chirurghi della provincia di Perugia al n°7131 
 
 
 



 4 

CURSUS STUDIORUM 

 

La Dottoressa Carla Lancione ha conseguito il diploma di maturità 

linguistica nel luglio 1992 ed ha conseguito il diploma di laurea in Medicina 

e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Perugia nell’Anno Accademico 

2001-2002 con la votazione di 105/110 discutendo la tesi in Chirurgia 

Toracica dal titolo “Trattamento chirurgico dell’enfisema polmonare bolloso 

e diffuso”. 

Ha conseguito l’abilitazione all’esercizio della Professione Medica nella 

seconda sessione dell’anno 2003 con votazione 83/90.  

Iscritta alla Scuola di Specializzazione in Otorinolaringologia presso la 

Università degli Studi di Perugia nell’Anno Accademico 2003-2004, ne ha 

seguito i corsi fino al conseguimento del Diploma di Specializzazione il 

24/10/2007, con la votazione 50/50 e lode, discutendo la tesi dal titolo 

“Terapia riabilitativa degli acufeni”.  

E’ stata membro della Società italiana di Otorinolaringoiatria e della 

Associazione Universitaria Otorinolaringologi dal 2005 e della European 

Academy of Otology and Neurotology dal 2007, membro della Società 

Polispecialistica dei Giovani Chirurghi in qualità di responsabile dei rapporti 

con la società europea dal 2009, e attualmente è membro della Associazione 

italiana di chirurgia estetica e funzionale della faccia Aiceff. 

Durante il corso della Scuola di Specializzazione ha partecipato sia alla 

attività assistenziale che a quella di ricerca della Clinica Otorinolaringoiatrica 

della Università di Perugia. 

Dal punto di vista assistenziale (2004-2007) ha partecipato alla attività dei 

vari reparti della clinica, compresa la sala operatoria, con circa 200 

interventi chirurgici come primo operatore o assistente al campo. 

Dal 1° Dicembre 2007 al 1° Settembre 2009 ha frequentato la Clinica 

Otorinolaringoiatrica della Università degli Studi Perugia in qualità di 

medico specialista volontario. 

Dal 1° Ottobre 2008 al 1° Settembre 2009 ha svolto attività libero-

professionale in qualità di specialista ambulatoriale Otorinolaringoiatra 

sostituto presso la ASL 2 dell’Umbria (Poliambulatorio Europa Perugia e 

Santa Maria degli Angeli Perugia)  
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Dal 1° Settembre 2009 al 15 Agosto 2010 è stata titolare di contratto di 

prestazione d’opera professionale presso la U.O di Otorinolaringoiatria della 

ASL 1 Umbria (Ospedale di Città di Castello). 

Dal 16 Agosto 2010 al 11 Dicembre 2012 è stata titolare di incarico in 

qualità di dirigente medico a tempo determinato e a tempo pieno presso la 

U.O di Otorinolaringoiatria della ASL 1 Umbria (Ospedale di Città di 

Castello). 

Dal 12 Dicembre 2012 a tutt’oggi è dirigente medico a tempo 

indeterminato e a tempo pieno presso la U.O. di Otorinolaringoiatria della 

USL Umbria 1 nel presidio ospedaliero di Città di Castello con all’attivo 

oltre 3000 interventi di cui oltre 3500 interventi come primo operatore. 

Nel 2014 ha contribuito alla attivazione presso il Presidio Ospedaliero di 

Pantalla si un servizio ambulatoriale associato ad attività chirurgica 

specialistica ORL 

Dal 2015  ha svolto attività ambulatoriale ed endoscopica nella branca di 

Otorinolaringoiatria presso la struttura aziendale Usl Umbria1 

Poliambulatorio Europa 

Dal 1 Settembre 2017 è titolare di incarico di alta specializzazione in 

Rinologia e Rinochirurgia 

Dal 1 Ottobre 2019 a tutt’oggi è Responsabile del Gruppo 

Multidisciplinare Aziendale Usl Umbria 1 per lo studio ed il trattamento dei 

disturbi ostruttivi del sonno 

Nel 2019 ha partecipato alla realizzazione presso la Regione Umbria di un 

PDTA per i pazienti affetti da disturbi ostruttivi del sonno 

Dal 1 Gennaio 2019 a 15 agosto 2021 è stata sostituto del Direttore nella 

responsabilità della Unità Operativa Complessa Aziendale di 

Otorinolaringoiatria 

Dal 16 Agosto 2021 a tutt’oggi è Medico Specialista Ambulatoriale 

interno nella branca di Otorinolaringoiatria a tempo indeterminato presso il 

distretto Alto Tevere della Usl Umbria1. 
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 ATTIVITA’ E COLLABORAZIONI PROFESSIONALI 
 
 
- Esercitazioni teorico-pratiche agli studenti del Corso di laurea in 

Logopedia dell'Università degli Studi di Perugia (II° anno) su argomenti di 

pertinenza otorinolaringoiatrica (Anno Accademico 2006-2007). 

- Esercitazioni teorico-pratiche ai medici in formazione in Neurologia 

dell'Università degli Studi di Perugia su argomenti di pertinenza 

otorinolaringoiatrica (Anno Accademico 2006-2007). 

- Studio multicentrico MAST Bayer per il trattamento e lo studio delle 

rinosinusiti batteriche acute (Aprile- Ottobre 2007) 

-  Partecipazione a congressi, corsi simposi tavole rotonde ed incontri 

scientifici, 44 di pertinenza otorinolaringoiatrica. 

- Attività di tipo assistenziale nei vari reparti della Clinica 

Otorinolaringoiatrica della Università degli Studi di Perugia e circa 200 

interventi come primo operatore o assistente al campo (giugno 2004-2008) 

 

- Collaborazione libero professionale presso lo stabilimento termale 

Riccione Terme spa, con sede in Riccione, (RN) V.le Torino n.4-16 dal 

12/6/2006 al 31/10/2006 e dal 03/09/2007 al 31/10/2007. 

 

- Collaborazione libero professionale presso lo stabilimento termale 

Terme di Montepulciano S.p.A., località S. Albino- 53045 Montepulciano 

(SI), in qualità di medico specialista otorinolaringoiatra durante la stagione 

termale 2006 e 2007 

 

- Collaborazione libero professionale presso lo stabilimento termale 

Terme Francescane Village, via delle Acque, Spello in qualità di medico 

specialista otorinolaringoiatra dall'1/09/08 fino al 31/08/09 

 

- Collaborazione libero professionale presso la ASL 2 Umbria, in qualità 

di specialista ambulatoriale Otorinolaringoiatra sostituto dall’Ottobre 2008 al 

31/08/09. 
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PUBBLICAZIONI E PARTECIPAZIONI A CONGRESSI IN 
QUALITA’ DI RELATORE 
 
 

1) La chirurgia dell’otosclerosi: una casistica personale di 515 casi. In: V 

Congresso Nazionale A.I.A.C. - Associazione Italiana di Audio-

Vestibologia e Foniatria Clinica. Tolentino, 11-13 Novembre 2004. 

 

2) I traumi laringo-tracheali. In: II° Incontro di aggiornamento professionale 

de Personale Sanitario C.S.R.N.E “La Traumatologia in ORL”. Foligno, 21 

Settembre 2006. 

 
3) Le sindromi ostruttive delle alte vie aeree nell’infanzia. In: Seminario 

interaziendale di formazione in ORL pediatrica. Terni, 13 Aprile 2007. 

 

4) La determinazione della verticale visione soggettiva: test statico vs test 

dinamico. In: 94° Congresso Nazionale Società Italiana di 

Otorinolaringoiatria. Lecce, 23-26 Maggio 2007. 

 

5) La sindrome rino-bronchiale. In: Corso di aggiornamento Medici di 

Medicina Generale. Perugia, 27 Ottobre 2007. 

 

6) Correlazioni tra evidenze posturografiche e sintomi in soggetti con frattura 

del condilo mandibolare. In: 4° Congresso Nazionale Academy 

Associazione Universitari ORL. Venezia, 5 Dicembre 2007. 

 
7) La poliposi nasale. In: III° Incontro di aggiornamento professionale del 

personale sanitario C.S.R.N.E “La patologia nasale e sinusale”. Foligno, 17 

Dicembre 2007. 

 

8) Le nuove prospettive nella terapia della sordità: La protesi Baha. In: XXI° 

Congresso nazionale della società polispecialistica italiana dei giovani 

chirurghi. Perugia, 15-18 Giugno 2008.  

 

9)  Bone anchored hearing aids. Successes and complications. In: 2nd   

International symposium on bone conduction hearing cranio-facial bone 
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integration. Goteborg Sweden, 11-13 Giugno 2009. 

 

10)  Craniofacial growth in children with nasal septum deviation: a 

cephalometric comparative study. Authors L.D’Ascanio, C.Lancione, 

G.Pompa, E.Rebuffini, N.Mansi, M.Manzini International Journal of 

Pediatric Otorhinolaryngology. 10/2010; 74(10):1180-3. 

 

11)  Bone-anchored hearing aids (Baha) in congenital aural atresia: personal 

experience. Authors: G.Ricci, A.Della Volpe, M.Faralli, F.Longari, 

C.Lancione, A.M.Varricchio, A.Frenguelli International Journal of 

Pediatric Otorhinolaryngology. 03/2011; 75(3):342-6. 

 

12)  Il naso. Benessere estetico e funzionale. Convegno Internazionale di 

Rinologia II° Edizione. Città di Castello, 28-29 Maggio 2010  

 

13)  Gestione del paziente tracheotomizzato. Corso di Formazione aziendale 

ASL 1 Umbria presidio di Città di Castello, 4-10 maggio 2011  

 

14)  Ist International Symposium “New trends on diagnosis and management of 

middle and inner ear diseases”. Assisi, 8-9 Aprile 2011 

 

15)  Il naso al centro. Competenze diverse per un approccio attuale. 

 

16) Assisi, 5-6 Aprile 2013. Comunicazione dal titolo “Rinosettoplastica ed   

antibioticoterapia” 

 

17) 2nd International Symposium Around the labyrinth: audiological and 

vestibular rehabilitation.  Perugia, 11-12 Ottobre 2012 Facoltà di Medicina 

e Chirurgia. Comunicazione dal titolo “Classifications of peripheral facial 

palsy” 

 

18)  6° Congresso Regionale FADOI – 4° Congresso Regionale ANIMO 

Perugia, 22 Novembre 2013. Comunicazione dal titolo “Tracheostomia 

indicazioni ed applicazione”. 
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19)  Giornate di aggiornamento aziendale USL Umbria 1 nella patologia di 

interesse ORL “Tracheotomie: tecniche chirurgiche e gestione del paziente 

tracheotomizzato” in qualità di relatore Febbraio 2019 

 

20) Giornate di aggiornamento aziendale USL Umbria 1 “Disturbi respiratori 

ostruttivi del sonno: diagnosi e trattamento” in qualità di relatore Febbraio 

2020 

 

21)  Presentazione del Gruppo multidisciplinare per lo studio ed il trattamento 

dei pazienti OSAS ai MMG in qualità di relatore 20 Febbraio 2020 

 

CORSI DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE 

 

1) Corso base teorico-pratico di dissezione del Temporale “Tecniche di 

timpanoplastica”. Otologia oggi – Otology today. Associazione Scientifica 

Pres. Prof. Gregorio Babighian. 

Noventa Padovana, 15-17 Febbraio 2006 

 

2) 8° European Symposium on Pediatric Cochlear Implantation”  

Venice, 25-28 March 2006 

 

3) Corso avanzato protesi impiantabili BAHA, indicazioni e tecniche 

chirurgiche. Ospedale pediatrico Santobono-Pausilipon.  

Napoli, 26-27 Ottobre 2006 

 

4) Corso di chirurgia plastica “Rhinoplasty & Pearls of facial plastic 

surgery”. Biennial International “Milano Masterclass”. 4th edition.  

Milano, 25-27 Marzo 2007 

 

5) Stage de formation médicale continue en otologie et neuro-otologie 

chirurgicale. Service d’Oto-Rhino-laringologie et Chirurgie Cervico-Faciale. 

Hopital du Nord. Prof. Jacques Magnan.  

Marsiglia, 23-27 Aprile 2007 
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6) Corso teorico-pratico per la riabilitazione degli Acufeni. Università degli 

studi di Perugia. Clinica Otorinolaringoiatrica e Chirurgia cervico-facciale. 

Perugia, 23 Aprile 2009 

 

7) Corso di Aggiornamento AICEF “Lembi locali nelle ricostruzioni facciali”  

Chieti, 22 Febbraio 2011 

 

8) Corso base di chirurgia endoscopica dei seni paranasali e del basicranio. 

Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico di Modena   

Modena, 28 Febbraio - 2 Marzo 2011   

 

9) XXV Corso “Lionello Ponti” Rinoplastica Morfodinamica” 

Centro Oncologico Fiorentino-Clinica Universitaria ORL-CCF Lione 

Firenze, 9-12 Novembre 2011 

 

10) Giornata di aggiornamento professionale presso la AUSL di Forlì, Sala 

Operatoria di ORL Ospedale Morgagni Pierantoni nell’ambito della 

Roncochirurgia. Forlì, 12 Marzo 2012  

 

11) Palate Surgery for snoring and OSAHS: up to date 2012. Venezia-

Mestre, 29 Marzo 2012 

 

12) 5th ISSS International Symposium Surgery, Sleep and Breathing. 

Diagnosis and treatment in sleep disorder breathing: up to date. Venezia-

Mestre, 30-31 Marzo 2012 

 

13) Corso di aggiornamento in medicina e chirurgia ad indirizzo estetico 

“I Filler” Agorà Società italiana di medicina ad indirizzo estetico 

Milano, 12 Maggio 2012  

 

14) Corso di formazione “Il percorso diagnostico terapeutico nelle ipoacusie 

infantili”. Perugia, 7 Novembre 2012- 31 Gennaio 2013  

Università degli Studi di Perugia Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Ospedale S.M. della Misericordia 
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15) ISIAN-IRS-PARS Rhinology Unites  

Dubai, United Arab Emirates University 20-24 November 2014 

 

16)  Corso di formazione continua ed integrata per Medico esperto in disturbi 

ostruttivi del sonno EOS/DRS 2014. SIO AIMS 

Bertinoro, 3-4 ottobre 2014 e 31 gennaio e 1 febbraio 2014 

Milano, 19-22 maggio 2014 

 

17) Corso di aggiornamento per il medico qualificato in disturbi respiratori 

ostruttivi in sonno. EOS DRS. SIO AIMS Formazione Blended 

Bertinoro 13-14 Febbraio 2015 

 

18) “Le patologie delle alte vie aeree: dalla cura alla prevenzione”. Corso di 

formazione 

Perugia, 5 Marzo 2016 

 

19) VI Corso di Chirurgia Endoscopica rino-sinusale 

13-14 Ottobre 2016 Azienda Ospedaliero-Universitaria Catania 

 

20) 56° Master di Citologia Nasale 

Lecce, 30 Marzo – 1 Aprile 2017 

 

21) Corso Nazionale di perfezionamento AOOI  

New concepts in Sleep Apnea Treatment. Terapia chirurgica dell’OSAS  

Policlinico Sant’Orsola 

Bologna, 7-8 Marzo 2019  

 

23) 16 th International Course in Advanved Sinus Surgery Technique. 

Master avanzato in chirurgia endoscopica naso-sinusale 

Academic Medical Centre (AMC)  

Università di Amsterdam 28-30 Ottobre 2019 
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24) International Course “The nose and the periorbital region. From medical 

to surgical management” 

Milano, Agorà 29 Novembre 2019 

 

25) Aesthetic Medicine International Congress  

Milano, Agorà Ottobre  2023 e 2024 

 

26) Nose and sorroundings  

The italian way to facial plastic and endoscopic surgery 

Roma, 13-16 Novembre 2024 

 

27) Congresso SIME  

Milano, SIME 16-18 Maggio 2025 

 

28) 26° Congresso Nazionale Aiceff  

Rinoplasty ancient nobility and technological future 

Milano, 7-9 Maggio 2026 

 

 
ATTIVITA’ CHIRURGICA  
 
Significativa esperienza nell’ambito della Chirurgia endoscopica naso-
sinusale, nella chirurgia estetica e funzionale del naso oltre che nella 
chirurgia ORL dell’adulto e del bambino 
Ha al suo attivo oltre 3.500 interventi come primo operatore 
 
 
CONOSCENZA DI LINGUE STRANIERE E INFORMATICA  
 

- Ottima conoscenza delle lingue inglese e francese sia parlata che scritta, 

confermata da certificati rilasciati da scuole di lingua internazionali; 

- Conoscenza approfondita di Microsoft Office e dei più comuni software di 

fotoritocco. 

 
Perugia, 1/07/2026 
 
                                                                                         Dott. Carla Lancione 
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