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PREMESSA 

La fragilità di fine vita mette a nudo il confine sottile tra sofferenza, dignità e cura, interrogando la società
su cosa significhi davvero “accompagnare” una persona. Nel dibattito su eutanasia e suicidio medicalmente
assistito, la libertà individuale emerge come principio centrale, ma si intreccia con vulnerabilità, solitudine e
possibili  disuguaglianze nell’accesso alle  cure  palliative.  In  questa  prospettiva,  “fragilità”  diventa  anche
responsabilità collettiva: riconoscere il diritto di scegliere e, insieme, il dovere di non lasciare nessuno solo.

Il  corso verterà  su  alcuni  argomenti di  attualità  nella  assistenza ai  malati assistiti in  Cure palliative.  Si
presenterà un cenno alla storia delle Cure palliative; saranno elencati e spiegati: i concetti innovativi legati a
questa disciplina; la legge 38, attuale punto di riferimento in materia; la sedazione palliativa; il desiderio di
anticipazione della morte; le necessità di ulteriore sviluppo. 

OBIETTIVI DIDATTICI

Il  corso  si  propone  di  offrire  agli  operatori  sanitari  (medici,  infermieri  ed  OSS)  un’occasione  di
aggiornamento e formazione sul tema di accompagnare i pazienti fragili, favorendo il confronto tra diverse
prospettive professionali e disciplinari.

L’obiettivo  è  quello  di  fornire  gli  strumenti  giuridici  necessari  ad  inquadrare  in  modo  appropriato  la
tematica così da fare emergere le soluzioni possibili.

METODOLOGIA

Lezione frontale con relazioni a tema a cura di esperti bioeticisti, al termine delle quali, attraverso momenti 
di discussione, verranno approfondite le principali problematiche emerse. 

PROGRAMMA  

9.00 Introduzione al corso
 
9.15 “La fragilità di fine vita tra sofferenza, dignità e cura "
               Antonio Allegra – Filosofo e docente Università per Stranieri di Perugia 

10.00 “La vita è un diritto indisponibile?"
Francesco Vitelli – Giurista

10.45 pausa

11.00 “Assistere i malati in fase terminale"
Andrea Manazza – Palliativista

  11.45      “Liberta' e' Comunicazione”
                   Susanna Perazzini-Benedetta Lolli -Hospice USL Umbria 1

12.30      Dibattito e confronto con i partecipanti
13.30      Termine del corso
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DESTINATARI 

Tutte le professioni

RESPONSABILE/COMITATO SCIENTIFICO DEL CORSO
Antonio Allegra, UNIPG

CENTRO UNICO DI FORMAZIONE - COMITATO GESTIONALE/OPERATIVO
a cura dello staff USL Umbria 1
formazione@uslumbria1.it

Coordinamento didattico 

Maria Grazia Carnio

Tutor d’aula/Segreteria didattica

Elisa Ceciarini, elisa.ceciarini@uslumbria1.it

OBIETTIVO ECM NAZIONALE/REGIONALE 
n. 22. Fragilità e cronicità, (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e ludopatia, salute mentale) nuove
povertà,  tutela degli aspetti assistenziali, socio-sanitari e socio-assistenziali
Codice evento 15314-83

Il corso fornirà n. 4,5 crediti ECM al personale medico-sanitario che, oltre al requisito di presenza (90%),
supererà il test ECM finale.

I  crediti  riconosciuti  potranno  essere  consultati  nel  portfolio  corsi  di  ciascun  partecipante  accedendo
all’area riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.

ISCRIZIONI

L’iscrizione al corso dovrà essere effettuata esclusivamente on-line cliccando qui  

https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso/……...

Il termine per le iscrizioni è fissato entro il 08-05-2026.

Saranno accettate iscrizioni fino a completamento dei posti previsti pari a 70.

ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE
NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE

- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso può essere autocertificata 
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- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potrà essere effettuata ai sensi del DPR 445/2000
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