
FRANCESCA PORFIRI  

PROFILO PERSONALE 

 

Laureanda in Scienze della Nutrizione Umana con una solida base in economia e cultura 

dell’alimentazione. Appassionata di educazione alimentare e prevenzione. Ottime doti 

comunicative, problem solving e capacità di lavorare in team. Responsabile estremamente 

motivata a perseguire i propri obiettivi, con autodeterminazione, solide basi teoriche, 

attitudine analitica e problem solving, associate a buone competenze tecniche. Capacità di 

adattamento in nuovi contesti, lavoro di squadra, creatività, attenzione ai dettagli e 

flessibilità. 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

Laurea Magistrale in Scienze della Nutrizione Umana (in corso) – Università degli Studi di 

Perugia 

Accademia degli studi Aioc Italia Scuola consulenti ed educatori nutrizionali (in corso) 

Tirocinio presso Usl Umbria1 (Ottobre 2024-Febbraio 2025) 

Corso ICDL FULL STANDARD (Luglio 2024) 

Corso in Tecniche di Vendita – Full Immersion Sales Forum (2022) 

Laurea Triennale in Economia e Cultura dell’Alimentazione – Università degli Studi di 

Perugia (conseguita il 20 luglio 2021) 

Tirocinio presso La Rosa del Borghetto (Novembre 2020- Febbraio 2021) 

Certificazione Personal Trainer – Roma, Wepa Science, affiliato C.S.A.In. (conseguita il 19 

novembre 2020) 

Liceo Scientifico Galileo Galilei di Terni concluso nel 2017 

Lingua Inglese – Livello B2 

Conoscenze avanzate pacchetto Office; canva.com 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

 

Comitato organizzativo Rosa Fidelia presso vivaio “La Rosa del Borgetto scrl” novembre 

2025-in corso 

Responsabile Commerciale Futura srl luglio 2023-aprile 2024 

Responsabile Punto Vendita Incall srl aprile 2022-giugno 2023 


