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SERVIZIO SANITARIO REGIONALE Regione Umbria

Supervisione clinica delle equipe DNA

C8796

ORE 9:00-13:00

DNA CITTA’ DELLA PIEVE -Voc. Marciano n.7 - Citta della Pieve E11915
14 marzo-23 maggio-27 giugno 2026
DNA TODI Palazzo Francisci, Via Cesia n.65—-Todi E
maggio — dicembre 2026
DNA UMBERTIDE - Complesso Ospedaliero Via Cavour Umbertide E

maggio — dicembre 2026

PREMESSA
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multidisciplinare che
si occupa di DCA integra diversi saperi ed esperienze e si confronta giornalmente con la sofferenza
dell’altro, per questo motivo si rende necessario un lavoro esperienziale mirato con un supervisore esterno
che possa alimentare nell’equipe sentimenti positivi di fiducia e collaborazione, che migliorino le dinamiche

lavorative riducendo quindi i rischi di burn-out.
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Umbria

OBIETTIVI DIDATTICI

Come obiettivo generale si pone quello di lavorare sulle dinamiche interne specifiche del team
multidisciplinare integrato che si sviluppano in relazione alla cura di pazienti, giovani e adulti, con gravi
disturbi alimentari e obesita, nonché la costruzione di piu efficaci strategie di lavoro interdisciplinare
pensate a valorizzare gli aspetti relazionali e ad umanizzare le cure nel campo psichiatrico.

Nello specifico si cerchera di migliorare le capacita comunicative interpersonali, le capacita di lavoro in
gruppo e il benessere relazionale all'interno dell’equipe.

METODOLOGIA

Supervisione in presenza

PROGRAMMA

giorno 1 5 ore Supervisione gruppo di lavoro Dr.ssa Gemma Trapanese/Dr.ssa Umberta Telfener
giorno 2 5 ore Caso clinico Dr.ssa Gemma Trapanese/Dr.ssa Umberta Telfener
giorno 3 5 ore Formazione teorica Dr.ssa Gemma Trapanese/Dr.ssa Umberta Telfener

DESTINATARI

Tutte le professioni

RESPONSABILE/COMITATO SCIENTIFICO DEL CORSO
Paola Antonelli, Dirigente medico ff Responsabile Rete DNA USL Umbria 1

CENTRO UNICO DI FORMAZIONE - COMITATO GESTIONALE/OPERATIVO

a cura dello staff USL Umbria 1
formazione@uslumbrial.it
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Coordinamento
didattico

Regione Umbria

Maria Grazia Carnio

Tutor d’aula

Marta Borsellini, marta.borsellini@uslumbrial.it

Silvia Ferri, silvia.ferri@uslumbrial.it

Segreteria didattica/Segreteria amministrativa

Staff CUF USL Umbria 1

OBIETTIVO ECM NAZIONALE/REGIONALE

8. Integrazione interprofessionale e multiprofessionale, interistituzionale

Codice evento 15157-83

Il corso fornira n. 15 crediti ECM al personale medico-sanitario che, oltre al requisito di presenza (90%),
superera il test ECM finale.

| crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo
all’area riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.

ISCRIZIONI
L'iscrizione al corso dovra essere effettuata esclusivamente on-line cliccando qui

https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso/11915

In caso di problemi d'iscrizione tramite link, accedere al sito www.villaumbra.it , selezionare I'area
formativa "CUF - Centro Unico di Formazione in Sanita", ricercare il corso d'interesse e procedere con
I'iscrizione.

Il termine per le iscrizioni e fissato entro il 09-03-2026.

Saranno accettate iscrizioni fino a completamento dei posti previsti pari a 25.

ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE
NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE

- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso puo essere autocertificata
- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potra essere effettuata ai sensi del DPR 445/2000
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