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PREMESSA 

Il rischio di suicidio e di agire autolesivo rappresenta una delle sfide più complesse e delicate nella pratica
clinica della Salute Mentale, configurandosi come un "Evento Sentinella" di primaria rilevanza nel Risk Ma-
nagement sanitario. La protezione degli utenti ospitati nelle strutture residenziali e semiresidenziali richie-
de non solo un'elevata competenza clinica, ma anche una rigorosa organizzazione dei processi di sorve-
glianza e intervento. La nuova procedura DSM_PO06 nasce con l'obiettivo di fornire agli operatori del Di-
partimento di Salute Mentale un quadro operativo univoco e aggiornato, basato sulle più recenti evidenze
scientifiche e linee guida nazionali. Il corso si propone di illustrare i nuovi protocolli di valutazione del ri -
schio, i flussi comunicativi tra l'equipe multidisciplinare e le misure di sicurezza ambientale e assistenziale
da adottare per garantire la massima tutela dei pazienti fragili e la gestione appropriata delle criticità.

OBIETTIVI DIDATTICI

Al termine del corso, i partecipanti saranno in grado di:

 Conoscere i contenuti della PO06: Descrivere le fasi, le responsabilità e i campi di applicazione della
nuova procedura dipartimentale.

 Identificare i fattori di rischio e di protezione: Utilizzare gli strumenti standardizzati previsti dalla 
procedura per la valutazione del rischio suicidario (es. scale di valutazione, osservazione clinica).

 Implementare le misure di sicurezza: Adottare i livelli di sorveglianza previsti dalla procedura e se-
gnalare eventuali criticità ambientali potenzialmente pericolose.

 Attuare il protocollo post-evento: Conoscere le procedure di segnalazione, analisi dell'evento e sup-
porto psicologico agli operatori e ai pazienti (debriefing) in caso di evento avverso o tentato suici-
dio.

 Uniformare la documentazione clinica: Compilare correttamente la modulistica allegata alla PO06, 
garantendo la tracciabilità di ogni azione preventiva intrapresa.

METODOLOGIA

Il corso si svolgerà in modalità residenziale con didattica frontale. 
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PROGRAMMA  

8.30 – 9.00    Registrazione partecipanti

9.00 – 10.00 Presentazione del corso e documentazione di riferimento

Gioia Calagreti, Dirigente Medico PO Alto Tevere- AFI Rischio Clinico- USL Umbria1

10.00 – 10.45 L’impegno del DSM nella prevenzione degli eventi sentinella: la genesi della procedura 

PO06

Marco Grignani,  Direttore Dipartimento Salute Mentale  

10.45 -11.00  PAUSA CAFFE’

11.00 –12.00 Presentazione nuova procedura PO06 DSM 

Maria Sara Loletti, IFO S.P.D.C.

Laura Rosellini, IFO CSM Trasimeno

12.00-13.00 Discussione e conclusione 

DESTINATARI 

Il corso è rivolto, ad un numero massimo di 50 professionisti sanitari della  USL Umbria 1 che lavorano
all’interno del Dipartimento di Salute Mentale.

RESPONSABILE/COMITATO SCIENTIFICO DEL CORSO
Gioia Calagreti, Dirigente Medico PO Alto Tevere e AFI Rischio Clinico Usl Umbria 1 

CENTRO UNICO DI FORMAZIONE - COMITATO GESTIONALE/OPERATIVO
Coordinamento didattico/ segreteria didattica/ segreteria amministrativa
Maria Grazia Carnio, IFP CUF USL Umbria 1
Elisa Ceciarini, referente CUF USL Umbria 1

Tutor 
Fratini Roberta, roberta.fratini@uslumbria1.it ;  cell. az. 3482504524

OBIETTIVO ECM NAZIONALE/REGIONALE 

2. Linee guida, Protocolli, Procedure

Codice evento 15136-83

Il corso fornirà  n.  4  crediti ECM al personale medico-sanitario che,  oltre al requisito di presenza (90%),
supererà il test ECM finale. 
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I crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo 
all’area riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.it 

ISCRIZIONI

L’iscrizione al corso dovrà essere effettuata esclusivamente on-line cliccando qui  

https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso/  11875  

Il termine per le iscrizioni è fissato entro il 26-03-2026.

Saranno accettate iscrizioni fino a completamento dei posti previsti pari a 60.

ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE
NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE

- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso può essere autocertificata 
- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potrà essere effettuata ai sensi del DPR 445/2000
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