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PREMESSA

La fragilita costituisce una condizione clinica e assistenziale sempre piu rilevante nei contesti sanitari, in
particolare nelle fasi di inizio e fine vita o in presenza di malattie gravemente debilitanti, dove la
complessita dei bisogni richiede competenze avanzate e un approccio multidimensionale.

In questi momenti, l'operatore sanitario € chiamato a integrare conoscenze scientifiche, capacita
decisionali, sensibilita etica e competenze comunicative, al fine di garantire una presa in carico appropriata
e rispettosa della persona e della sua dimensione antropologica.

OBIETTIVI DIDATTICI

Il corso si propone di offrire agli operatori sanitari un’occasione di aggiornamento e formazione sul ricono-
scimento e la gestione della fragilita, favorendo il confronto tra diverse prospettive professionali e discipli-
nari.

L’evento formativo intende contribuire allo sviluppo di competenze cliniche, etiche e relazionali, sostenen-
do gli operatori sanitari nel miglioramento della qualita dell’assistenza e nella promozione di una pratica
professionale orientata alla sicurezza, all’appropriatezza e alla dignita della persona fragile lungo tutto il
percorso di vita.

METODOLOGIA

Lezione frontale con relazioni a tema a cura di esperti, al termine delle quali, attraverso momenti di
discussione, verranno approfondite le principali problematiche clinico-assistenziali legate all’inizio vita, alla
cronicita, alle patologie rare e alla fase terminale, con particolare attenzione ai percorsi di cura, alle cure
palliative e al processo decisionale condiviso.

PROGRAMMA

9.00 Introduzione al corso

9.15  “Favor vitae e nuovi diritti: dilemmi etici e presupposti antropologici"
Giovanni Stelli - Filosofo

10.00 “Umani, fragili e (s)connessi: la relazione di cura tra presente e futuro"
Fabio Ermili — Medico chirurgo e bioeticista

10.45 “Custodire la fragilita: strategie di sostegno familiare per una cultura della vita e della

dignita"
Pierluigi Brustenghi — Neurologo
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11.15 “Gen-Etica, malattie rare e fragilita in medicina"
Paolo Prontera — Responsabile della SSD Genetica Medica e Malattie Rare AO di Perugia

12.00 “La fragilita ad inizio vita dalla grave prematurita al neonato critico: implicazioni etico-
assistenziali"
Luigi Ferraro — Responsabile Urgenze Emergenze Pediatriche U.O.C Clinica Pediatrica AO
Perugia

12.45 Dibattito e confronto con i partecipanti

13.30 Termine del corso

DESTINATARI

Tutte le professioni

RESPONSABILE/COMITATO SCIENTIFICO DEL CORSO
Fabio Ermili, Medico chirurgo e bioeticista

CENTRO UNICO DI FORMAZIONE - COMITATO GESTIONALE/OPERATIVO
a cura dello staff USL Umbria 1
formazione@uslumbrial.it

Coordinamento didattico

Maria Grazia Carnio, CUF USL Umbria 1

Tutor d’aula/Segreteria didattica

Elisa Ceciarini, elisa.ceciarini@uslumbrial
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OBIETTIVO ECM NAZIONALE/REGIONALE
n. 22. Fragilita e cronicita, (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e ludopatia, salute mentale) nuove
poverta, tutela degli aspetti assistenziali, socio-sanitari e socio-assistenziali

Codice evento 15152-83

Il corso fornira n. 4,5 crediti ECM al personale medico-sanitario che, oltre al requisito di presenza (90%),
superera il test ECM finale.

| crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo
all’area riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.

ISCRIZIONI
L'iscrizione al corso dovra essere effettuata esclusivamente on-line cliccando qui

https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso/11899

Il termine per le iscrizioni & fissato entro il 08-04-2026.

Saranno accettate iscrizioni fino a completamento dei posti previsti pari a 70.

ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE
NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE

- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso puo essere autocertificata
- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potra essere effettuata ai sensi del DPR 445/2000
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