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PREMESSA

Il corso “La Neurofisiopatologia – Aggiornamento 2026” nasce con l’obiettivo di offrire, ai medici e ai tecnici
di neurofisiopatologia degli ospedali di Città di Castello e Branca, una rilettura integrata e aggiornata dei
principali quadri neurologici e neuromuscolari, alla luce delle più recenti acquisizioni neurofisiologiche e
cliniche.
Attraverso un percorso strutturato in incontri  mensili,  il  corso affronterà patologie del  sistema nervoso
centrale e periferico, della giunzione neuromuscolare e del muscolo, partendo da casi clinici realmente
affrontati dagli operatori sanitari. Particolare attenzione sarà dedicata alla correlazione tra la fisiopatologia,
il quadro clinico e gli esami neurofisiologici (EMG, ENG, EEG, Potenziali evocati), con l’obiettivo di fornire
strumenti interpretativi utili nella pratica diagnostica quotidiana.
Le tematiche spazieranno dalle  encefalopatie (fino agli  stati di  coma e di  morte cerebrale) ai  disordini
epilettici,  dalle  malattie  del  neurone  di  moto  alle  neuropatie  periferiche  (radicolopatie  e  plessopatie,
polineuropatie e mononeuropatie ), dalle patologie della placca neuromuscolare a quelle del muscolo.
Il  corso verrà  integrato da nozioni  di  metodologia  clinica  applicata  agli  esami diagnostici,  finalizzate  a
comprendere  il  reale  valore  informativo  dei  test  attraverso  i  concetti  statistici  (sensibilità,  specificità,
probabilità pre- e post-test, valore predittivo positivo e negativo…) al fine di migliorare l’appropriatezza
diagnostica e il processo decisionale clinico.
Ogni incontro avrà la durata di circa 4 ore.

OBIETTIVI DIDATTICI
 Formazione degli operatori finalizzata all’implementazione delle tecniche di neurofisiopatologia 
 Miglioramento continuo della qualità dell'assistenza attraverso il coinvolgimento di tutti i professio-

nisti nell’esecuzione degli esami di neurofisiopatologia 
 Mantenimento di un costante aggiornamento del personale della UOC di Neurologia Aziendale nel-

le tecniche di neuro fisiopatologia di uso quotidiano nella pratica clinica.

Al termine del progetto i partecipanti, all’interno della comunità di pratica /apprendimento saranno in gra-
do di:
- Mantenere un costante aggiornamento che permette l’utilizzo appropriato e competente delle tecniche di
neurofisiopatologia
- Mettere in atto percorsi diagnostici appropriati in linea con i protocolli previsti per il trattamento delle
specifiche patologie neurologiche
- Uniformare le indicazioni e l’esecuzione delle procedure diagnostiche neurofisiopatologiche
- Trasferire le nozioni acquisite alla pratica clinica quotidiana
- Applicare i principi della metodologia clinica alle tecniche diagnostiche

METODOLOGIA
Il  progetto verrà realizzato in Formazione sul  campo (FSC) utilizzando la  metodologia dei  Gruppi  di
Lavoro Multidisciplinare/di miglioramento, si  svolgerà dal 23/01/2026 al 11/12/2026 per una durata
complessiva  di  40  ore,  prevede  una  metodologia  formativa  FORMAZIONE  SUL  CAMPO  con  una
articolazione di 10 incontri di 4 ore ciascuno.
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PROGRAMMA

20/02/2026
Encefaliti infettive e autoimmuni
Principi di metodologia clinica applicata ai test diagnostici
Caso clinico con percorso diagnostico
EEG
Esercitazione pratica
27/02/2026
Encefalopatia tossico-metabolica 
Principi di metodologia clinica applicata ai test diagnostici
Caso clinico con percorso diagnostico
EEG
Esercitazione pratica
27/03/2026
Epilessia Crisi epilettiche subentranti e stato epilettico
Principi di metodologia clinica applicata ai test diagnostici
Caso clinico con percorso diagnostico
EEG
Esercitazione pratica
17/04/2026
S. del tunnel carpale e Mononeuropatie
Principi di metodologia clinica applicata ai test diagnostici
Caso clinico con percorso diagnostico
EMG ed ENG
Esercitazione pratica
22/05/2026
Patologia radicolare cervicale e lombo-sacrale
Principi di metodologia clinica applicata ai test diagnostici
Caso clinico con percorso diagnostico
EMG ed ENG
Esercitazione pratica
12/06/2025
S. di Guillain Barrè e Polineuropatia
Principi di metodologia clinica applicata ai test diagnostici
Caso clinico con percorso diagnostico
EMG ed ENG
Esercitazione pratica
25/09/2026
Malattia del motoneurone-Interessamento del 2’ motoneurone
Principi di metodologia clinica applicata ai test diagnostici
Caso clinico con percorso diagnostico
EMG ed ENG
Esercitazione pratica
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23/10/2026
Trauma del Plesso Brachiale e Plessopatia 
Principi di metodologia clinica applicata ai test diagnostici
Caso clinico con percorso diagnostico
EMG ed ENG
Esercitazione pratica
20/11/2026
Miastenia gravis e Patologia della placca neuro-muscolare Miosite e Miopatie
Principi di metodologia clinica applicata ai test diagnostici
Caso clinico con percorso diagnostico
EMG ed ENG
Esercitazione pratica
11/12/2026
Stato di coma 
Principi di metodologia clinica applicata ai test diagnostici
Caso clinico con percorso diagnostico
EEG, PE, EMG
Esercitazione pratica
Morte cerebrale
Principi di metodologia clinica applicata ai test diagnostici
Caso clinico con percorso diagnostico
EEG
Esercitazione pratica

DESTINATARI 
Il  corso è rivolto  a medici  e  tecnici  di  neurofisiopatologia del  PO Alto Tevere e del  PO Gubbio-Gualdo
Tadino, Azienda USL Umbria 1.

COMITATO SCIENTIFICO DEL CORSO
Stefano Ricci, Teresa Anna Cantisani, Silvia Cenciarelli, Elisabetta Gallinella, Laura Greco, Tatiana Mazzoli, 
Chiara Bedetti, Lorenzo Conti, Stefano Cecconi, Egle Sprechino
             
CENTRO UNICO DI FORMAZIONE - COMITATO GESTIONALE/OPERATIVO
a cura dello staff USL Umbria 1
formazione@uslumbria1.it

Coordinamento didattico: 
Maria Grazia Carnio 
Segreteria didattica: 
Elisa Ceciarini, elisa.ceciarini@uslumbria1.it
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Tutor d’aula: 
Chiara Padiglioni Responsabile S.S. Centro Ictus Ospedale di Città di Castello
chiara.padiglioni@uslumbria.it

Tel 3485269089
Tatiana Mazzoli Responsabile S.S. Centro Ictus Ospedale di Branca
tatiana.mazzoli@slumbria.it
Tel 3487677449

OBIETTIVO ECM NAZIONALE/REGIONALE 
n. 1. Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practice (ebm – ebn –
ebp)

Codice evento 15101-83

Il corso fornirà  n. 40  crediti ECM al personale medico-sanitario attraverso,  oltre al requisito di presenza
(90%),  una relazione finale a completamento della Sperimentazione.

I  crediti  riconosciuti  potranno  essere  consultati  nel  portfolio  corsi  di  ciascun  partecipante  accedendo
all’area riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.

ISCRIZIONI

L’iscrizione al corso dovrà essere effettuata esclusivamente on-line cliccando qui  

https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso/11837

Il termine per le iscrizioni è fissato entro il 18-02-2026.

Saranno accettate iscrizioni fino a completamento dei posti previsti pari a 50.

ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE
NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE

- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso può essere autocertificata 
- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potrà essere effettuata ai sensi del DPR 445/2000
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