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INTRODUZIONE ALLE ICA

Il ruolo dell’OSS nella prevenzione e nel
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DATE
Ed. 1 E11321 21 OTTOBRE 2025
Ed. 2 E11322 18 NOVEMBRE 2025
Ed. 3 E11323 16 DICEMBRE 2025
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PREMESSA

Le Infezioni Correlate all’Assistenza (ICA) sono complicanze frequenti e gravi che si sviluppano nei
contesti sanitari. Negli ultimi anni, la loro diffusione & aumentata significativamente, provocando
danni alla salute dei pazienti, impatti psicologici, costi economici elevati per famiglie e sistemi
sanitari, e un aumento della mortalita.

| Fattori che contribuiscono all’laumento delle ICA sono legati a:
e Resistenza agli antibiotici
e Invecchiamento della popolazione
e Adozione non ottimale delle pratiche di prevenzione da parte del personale sanitario
e Uso crescente di tecnologie mediche invasive
Le ICA sono in larga parte prevenibili grazie a:
e Interventi multidisciplinari
e Comportamenti corretti
e Programmi di prevenzione e controllo

e Formazione degli operatori socio-sanitari

OBIETTIVI DIDATTICI

1. Comprendere il significato e 'impatto delle ICA

e Definire le ICA e riconoscerne le conseguenze cliniche, sociali ed economiche
2. Identificare i principali fattori di rischio

e Analizzare le cause che favoriscono lo sviluppo delle ICA nel contesto assistenziale
3. Riconoscere il ruolo attivo dell’OSS nella prevenzione

e Valorizzare I'importanza delle pratiche quotidiane nell’abbattimento del rischio
infettivo

METODOLOGIA Videoconferenza con interventi/esempi pratici
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PROGRAMMA

Presentazione seminario Mara Fabrizio

Coordina e modera Michela Dini

INTERVENTI

0SS e cultura della prevenzione in ottica di One-Health, Simona Foresi

Le ICA: definizione e responsabilita. Campi di applicazione, Chiara Mearelli

Disinfettanti e antisettici: cosa, come e quando usarli, Sofia Robellini

Igiene delle mani nella pratica quotidiana, Barbara Pierini

Pulizia, disinfezione, sanificazione ambienti. Corretta gestione rifiuti, Michela Agostinelli
Dispositivi di protezione individuale (DPI). Quali e quando usarli, Marco Carletti
Question time/Conclusioni, Marco Zucconi

DESTINATARI
0SS e profili affini

Faculty

Agostinelli Michela, Responsabile Infermieristica Igiene e Outsourcing Tecnico dei Servizi
Alberghieri Usl Umbria 1

Carletti Marco, RSPP Azienda Usl Umbria 1

Fabrizio Mara, Responsabile Centro Unico Formazione e Valorizzazione delle Risorse Umane, Usl|
Umbria 1

Michela Dini, Responsabile Infermieristica Direzione di Presidio Alto Tevere, USL Umbria 1
Foresi Simona, Responsabile Sezione Prevenzione Servizio Salute Umana, Animale e
dell’Ecosistema (One Heatlh), Direzione Salute e Welfare - Regione Umbria

Mearelli Chiara, Responsabile Infermieristica Distretto Trasimeno, USL Umbria 1

Pierini Barbara, Coordinatore Infermieristico Medicina Generale Presidio GGT, USL Umbria 1
Robellini Sofia, Infermiera presso Direzione di Presidio Alto Tevere, USL Umbria 1

Zucconi Marco, Dirigente Area Infermieristica Usl Umbria 1
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CENTRO UNICO DI FORMAZIONE - COMITATO GESTIONALE/OPERATIVO
a cura dello staff USL Umbria 1 formazione@uslumbrial.it

Coordinamento didattico

Maria Grazia Carnio

Tutor d’aula/Segreteria didattica
Ceciarini Elisa
Segreteria amministrativa

Dozzini Olga

ISCRIZIONI
L’iscrizione al corso dovra essere effettuata esclusivamente on-line cliccando nel link delle edizioni:

Ed. 1 https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso/11321

Ed. 2 https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso/11322

Ed. 3 https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso/11323

Il termine per le iscrizioni e fissato esattamente una settimana prima del corso.

ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE

NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE

- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso pud essere
autocertificata

- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potra essere effettuata ai sensi del DPR
445/2000
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