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PREMESSA 

Il trauma costituisce oggi in Italia, come in tutti i paesi industrializzati, la causa più frequente di morte al di
sotto dei 40 anni. L'evento traumatico costituisce  un enorme costo sociale in quanto interessa le fasce di
età  maggiormente  produttive.  Inoltre  in  molti  traumatizzati  permangono  condizioni  invalidanti  che
aggravano ulteriormente la  negatività sia su un piano umano che economico. E' stato dimostrato che una
buona organizzazione  del trattamento pre-ospedaliero comporta una notevole riduzione della mortalità e
della  invalidità.  Diversi  studi  confermano  che  la  percentuale  di  morti  evitabili  per  trauma  è
significativamente  più  elevata  quando  non  esistono  strutture  e  personale  adeguatamente  formato  .E'
quindi  necessaria  una  precisa  crescita  della  professionalità  del  personale  deputato  al  soccorso  pre-
ospedaliero munito di adeguate attrezzature.

OBIETTIVI DIDATTICI

 Identificare uno standard minimo di competenze che devono essere patrimonio di tutti gli operatori
coinvolti a vario titolo nell'emergenza extraospedaliera al traumatizzato. Accanto a ciò ogni 
soccorritore dovrà essere  preparato a identificare le situazioni cliniche e dinamiche che richiedono 
l'intervento sul terreno di una equipe con competenze maggiori in grado di assicurare il supporto 
vitale avanzato sia con tecniche di minima che di massima.

 Usare in modo adeguato tutti i presidi per l'immobilizzazione del traumatizzato;  trasportare lo 
stesso nelle migliori condizioni possibili e capire quali sono i segni e i sintomi che mettono in 
pericolo la vita del traumatizzato.

METODOLOGIA

La metodologia didattica  prevede  lezioni frontali ed esercitazioni pratiche.

PROGRAMMA  

ORA DI INIZIO ORA DI FINE TITOLO RELAZIONE

8.30 11.00
Registrazione e partecipanti
Presentazione corso. Introduzione, il metodo, primary survey, secondary, dinamica, 
anamnesi.

11.00 12.30 Megacode: stazioni pratiche
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12.30 13.00 Lezione teorica: presidi e tecniche di mobilizzazione e immobilizzazione

Pausa pranzo

14.00 15.00
Stazioni pratiche: presidi e tecniche di mobilizzazione e immobilizzazione: corsetto 
estricatore, collare cervicale, tavola spinale, manovra di Rautek, roll-over, rimozione 
casco, barella a cucchiaio, materasso a depressione, bendostecche.

15.00 16.45 Stazioni pratiche: megacode

16.45 17.15 Test scritto finale

17.15 18.30

Prove di verifica finali (megacode)
Chiusura dei lavori.

DESTINATARI 

Il corso è rivolto a medici, infermieri ed autisti del PS/118

RESPONSABILE/COMITATO SCIENTIFICO DEL CORSO
Dr. Manuel Monti, Direttore f.f DEA USL Umbria 1

CENTRO UNICO DI FORMAZIONE - COMITATO GESTIONALE/OPERATIVO

Coordinamento didattico Maria Grazia Carnio, Comitato Gestionale/Operativo Centro Unico di Formazione 

Tutor d’aula  Maria Grazia Carnio mariagrazia.carnio@uslumbria1.it     

Segreteria didattica Elisa Ceciarini elisa.cecairini@uslumbria1.it

OBIETTIVO ECM NAZIONALE/REGIONALE 
1. Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practice (ebm – ebn – ebp)

Codice evento 14159-83
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Il corso fornirà  n. 14 crediti ECM al personale medico-sanitario che,  oltre al requisito di presenza (90%),
supererà il test ECM finale.

I crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo 
all’area riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.i  t  

ISCRIZIONI

L’iscrizione  al  corso  dovrà  essere  effettuata  esclusivamente  comunicando  i  nominativi  a  Maria  Grazia
Carnio USL Umbria 1.

Il termine per le iscrizioni è fissato entro il 20-10-2025.

ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE
NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE

- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso può essere autocertificata 
- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potrà essere effettuata ai sensi del DPR 445/2000
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