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INFORMAZIONI Felicioli Martina
PERSONALI
TITOLO DI STUDIO Psicologa Psicoterapeuta

ESPERIENZA PROFESSIONALE

7/12/17

2013-alla data attuale
11 anni

Giugno 2023 — settembre 2024
15 mesi

2014-2023
9 anni

2017-alla data attuale
7 anni

Novembre 2017

2013-2019
6 anni

Psicologa/psicoterapeuta come libera professionista
Attivita di sostegno psicologico e psicoterapia per la psicopatologia dell’adulto e dell’eta
evolutiva (infanzia, adolescenza, prima eta adulta)

Psicologal/psicoterapeuta come libera professionista all'interno del
progetto regionale per il superamento della contenzione meccanica e per
la previsione di percorsi alternativi ai ricoveri nelle REMS presso CSM e
SPDC di Foligho

Attivita di sostegno psicologico e psicoterapia individuale (adulti e giovani adulti) presso il
CSM, anche attraverso il coordinamento con altri Servizi del territorio.

Attivita di psicoterapia di gruppo presso SPDC

Psicologa Scolastica come libera professionista presso gli Istituti

Comprensivi Foligno 1 e Foligno 3

- rimozione prevenzione del fenomeno del bullismo cyber-bullismo (utilizzo della
metodologia della peer education e modello delle life-skills),

- prevenzionel/interventi con i gruppi classe in base ai bisogni emersi di anno in anno
in particolare educazione socio-affettiva e regolazione emotiva e comportamentale

- sostegno emotivo-cognitivo agli alunni (sportello ascolto)

- formazione insegnanti e sensibilizzazione genitori attraverso incontri atemae
percorsi di gruppo per sostegno alla genitorialita.

Membro dell’Associazione di Promozione Sociale Dedalo

In particolare in qualita di psicologa ho preso parte ai seguenti progetti:

-a.s. 2017-2018 e a.s. 2019-2020 progetto Stop-bulling presso scuola media Piermarini
Programma per la prevenzione del bullismo e cyber bullismo rivolto a insegnanti,
genitori e alunni attraverso la metodologia della peer-education

- a.s. 2018-2019 progetto Avvicinarsi presso Istituto Comprensivo Foligno 2
Progetto per la gestione del bullismo e cyber-bullismo rivolto ainsegnanti, genitori e
alunni attraverso la metodologia della peer-education

- 2019 Gestione gruppo auto-mutuo aiuto malati di sensibilita chimica multipla

- a.s. 2020-2021 progetto Il cuore oltre 'ostacolo
Progetto per I'individuazione precoce del disagio giovanile e per Iattivazione di un
sostegno psicologico. Il progetto e avvenuto in collaborazione con le scuole
secondarie di secondo grado, lavorando in rete con i servizi del territorio

Psicologa all’interno del progetto Gioco ma Perdo (per Confconsumatori
finanziato dal MISE) per la prevenzione del Gioco d’Azzardo e delle
Dipendenze presso l'lstituto Comprensivo Foligno 5

Incontri di sensibilizzazione nelle classi terze medie

Docente di discipline socio-psicologiche presso corsi di formazione
Collaborazione stabile con enti di formazione (Co.Hor e Aris) per docenze di discipline
socio-psicologiche nei corsi di formazione per il conseguimento della qualifica di:

= Operatore Socio Sanitario (2013-2015, 2015-2016, 2016-2017, 2018-2019);

= Animatore educatore sociale per i minori (2016);

= Animatore educatore servizi nellarea della disabilita e della salute mentale (2017 e 2019).

© Unione europea, 2002-2017 | http://europass.cedefop.europa.eu Paginal/3



2009-2019

2017-2019
3anni

2016

Ottobre 2013 — Settembre 2014
13 mesi

2012 - 2013
1 anno

1 luglio. 2013— 31 agosto 2013
2 mesi

Giugno 2012—giugno 2013
1 anno

Gennaio 2010-luglio 2011
19 mesi

Settembre 2010—gennaio/2011
4 mesi

Gennaio 2010 — luglio 2010
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Teacher in Philosophy for Children/Community

programma educativo ispirato alla Community of Inquiry deweyana, che propone la pratica
filosofica come indagine conoscitiva nei vari campi dell’esperienza umana.

Lo scopo e quello di incrementare le capacita cognitive complesse, le abilita linguistico-
espressive e sociali (life skills).

Conduzione delle seguenti attivita:

-a.s. 2009: Ciclo di 10 sessioni presso la Scuola Primaria Sarmeola di Rubano (Pd)

-as. 2011/12 e a.s. 2012/13: Cicli di 10 sessioni con gli studenti delle scuole superiori di
secondo grado, all’'interno del progetto “Insieme con filosofia” organizzato dal CRIF
(Centro Ricerca Indagine Filosofica) e patrocinato dal comune di Foligno

-a.s. 2011/12 e a.s. 2013/14: Cicli di sessioni con i detenuti della casa di reclusione Due Palazzi di
Padova

Utilizzo del curricolo in modo trasversale all'interno delle docenze e dei lavori in gruppo (2014 -
2019)

450 ore di tirocinio per la Scuola di Specializzazione presso il Ser. D.
dell’Usl Umbria 2 distretto di Foligno (area giovani) con tutor la Dott.ssa
Lolli Benedetta

Affiancamento e conduzione colloqui clinici

Partecipazione a riunioni d’equipe

Somministrazione e correzione test psico-diagnostici

150 ore di tirocinio per la Scuola di Psicoterapia presso I’'Unita Disturbi
dello Sviluppo dell’ASL2 distretto di Foligno con tutor la dott.ssa Lolli
Benedetta

Somministrazione e correzione test per la valutazione Cognitiva e dei Disturbi Specifici
dell’Apprendimento e affiancamento durante i colloqui di sostegno psicologico,
partecipazione a riunioni.

Psicologa volontaria con I’'Unita Disturbi dello Sviluppo del’ASL2
distretto di Foligno

Somministrazione e correzione test per la valutazione Cognitiva e dei Disturbi Specifici
dell’Apprendimento,

affiancamento colloqui di sostegno psicologico individuale, in coppia o in piccoli gruppi di
adolescenti, partecipazione a riunioni.

Attivita psicologiche connesse allemergenza terremoto dellEmilia dal 07/07/12
al 13/07/12 e dellAquila dal 1/08/09 al 8/08/09 come volontaria
dell'organizzazione Psicologi per i Popoli

Attivita di sostegno psicologico per la popolazione e conduzione gruppi di formazione e debriefing
per i soccorritori

Operatrice presso la struttura residenziale per minorenni disagiati —
Cooperativa Sociale La Locomotiva di Foligno

Volontaria del Servizio civile nazionale presso la struttura residenziale
per minorenni disagiati — Cooperativa Sociale La Locomotiva di Foligho

Volontaria presso l'associazione Telefono Amico di Padova
Sostegno psicologico
Formazione permanente volontari

Seconda parte del tirocinio professionalizzante presso il centro per i disturbi
dellapprendimento Associazione Edimar in collaborazione con 'Universita di
Padova con coordinatore scientifico la Prof.ssa Daniela Lucangeli.

Affiancamento nel trattamento dei disturbi specifici dell'apprendimento

Prima parte del tirocinio professionalizzante presso l'istituto
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7mesi comprensivo Vivaldi (Pd) affiancando la psicopedagogista Laura Rita
Zorzan.
Affiancamento nello svolgimento delle attivita di sportello ascolto, educazione affettivo-
sessuale e prevenzione/contrasto bullismo, partecipazione a riunioni ed equipe sul caso,
osservazioni in classe.

Maggio - giugno 2009  Stage di 150 ore presso 'ambulatorio di terapia familiare - responsabile il Dott.
1mese Antonio Stivanello - situato presso il complesso socio-sanitario “Ai Colli” di
Padova.
Osservazione delle sedute di psicoterapia familiare attraverso lo specchio unidirezionale e
sbobinatura sedute.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE |

25 Novembre 2020 Specializzazione in Psicoterapia post-razionalista
S.B.P.C. Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva ad indirizzo Costruttivista ed
Evolutivo

Giugno 2015 Abilitata a condurre gruppi psico educativi per genitori secondo il
modello del "Circolo della Sicurezza” Parenting (COS-P®)
Programma di sostegno alla genitorialita validato in tutto il mondo con prove di evidenza
clinica

Maggio 14 - Maggio 15 Master in Psicoterapia Cognitiva dell'eta evolutiva
Presso S.B.P.C. Scuola Bolognese Psicoterapia Cognitiva.
Sono stati approfonditi i principali disturbi della psicopatologia dell’eta
evolutiva/adolescenza con particolare attenzione alla diagnosi e al trattamento

Gennaio 12 - Dicembre 12 Master in Disturbi Specifici dell'Apprendimento
CIRDA Centro Disciplinare di Ricerca sui Disturbi dell'Apprendimento

11 Dicembre 09 Laurea Specialistica in Psicologia Clinica
Universita degli Studi di Padova

24 Settembre 08 Teacher in Philosophy for Children/Community: titolo attestante
I'acquisizione delle competenze per svolgere attivita di dialogo filosofico
nelle classi scolastiche e/o in gruppi di formazione
C.R.LF. Centro di Ricerca e Indagine Filosofica

9Luglio 07 Laurea triennale in Scienze Psicologiche della Personalita e delle Relazioni
Interpersonali con la votazione di 110/110 e lode
Universita degli Studi di Padova
30 Giugno 04 Diploma negli studi secondari superiori nell'indirizzo liceo linguistico Brocca con

la votazione di 100/100
Istituto statale istruzione classica "F. Frezzi" di Foligno

In fede Dott.ssa Martina Felicioli
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