1
Y

Umbria

=
(D ~EEreaEEe

Centro Unico di Formazione
Valorizzazione delle risorse umane della sanita
Regio

LE BUONE PRATICHE DI CURA DEI DNA:
MODELLI ORGANIZZATIVI E PARADIGMI
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26 settembre 2025 dalle 10.00 alle 18.00
27 settembre 2025 dalle 9.00 alle 17.00
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PREMESSA

Le linee guida internazionali per la cura e la riabilitazione in campo DNA indicano, nel trattamento integrato
e multidisciplinare, il fattore principale di successo del percorso terapeutico, evidenza emersa anche nel
Rapporto ISTISAN della Conferenza di Consensus dell’Istituto Superiore di Sanita del 2012.

Durante il corso aranno presentate tutte quelle teorie e delineati tutti quei procedimenti, necessari alla
comprensione della patologia e alle modalita d’intervento assistenziale nelle differenti fasi del trattamento
clinico, supportate dalle piu autorevoli evidenze scientifiche internazionali (Linee guida) e nazionali (in
particolare al Rapporto ISTISAN della Conferenza di Consensus dell’Istituto Superiore di Sanita del 2012).

OBIETTIVI DIDATTICI

Conoscenza dei criteri diagnostici dei Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione
Conoscenza del modello di trattamento dei DNA e del lavoro di equipe multidisciplinare
Conoscenza del modello organizzativo

METODOLOGIA

Residenziale con lezioni frontali e lavori di gruppo

PROGRAMMA
26 SETTEMBRE 2025

dalle 10.00 alle 13.00 “Definizione, classificazione e diagnosi dei DNA secondo il DSM 5”, Laura Dalla
Ragione

dalle 14.00 alle 16.00 “Il significato del sintomo”, Chiara De Santis
dalle 16.00 alle 18.00 TEAM BUILDING, Silvia Ferri

27 SETTEMBRE 2025

dalle 9.00 alle 13.00 “DSM 5: I'evoluzione dei quadri nosografici”, Massimo Cuzzolaro

dalle 14.00 alle 17.00 “Dalla nutrizione all’alimentazione”, Giovanni Antonelli

DESTINATARI
Tutte le professioni

RESPONSABILE/COMITATO SCIENTIFICO DEL CORSO
Paola Antonelli, Responsabile Rete DNA USL Umbria 1

Piano Unico Formazione Regionale in Sanita
DGR 560/2025 Corso H12

E.C.M.

educazione continua in medicina Umbria




~<1 [ foodd ) B

1
Y

Umbria

@ Centro Unico di Formazione g

Valorizzazione delle risorse umane della sanita

Region

o

CENTRO UNICO DI FORMAZIONE - COMITATO GESTIONALE/OPERATIVO
a cura dello staff USL Umbria 1
formazione@uslumbrial.it

Coordinamento didattico
Maria Grazia Carnio, referente CUF USL Umbria 1
Tutor d’aula/Segreteria didattica/Segreteria amministrativa

Staff CUF USL Umbria 1

OBIETTIVO ECM NAZIONALE/REGIONALE

n. 1. Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'Evidence Based Practice (EBM -
EBN - EBP)

Codice evento 14494-83

Il corso fornira n. 14 crediti ECM al personale medico-sanitario che, oltre al requisito di presenza (90%),
superera il test ECM finale.

| crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo

all’area riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.

ISCRIZIONI
L'iscrizione al corso dovra essere effettuata esclusivamente on-line cliccando qui

https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso/10969

In caso di problemi d'iscrizione tramite link, accedere al sito www.villaumbra.it , selezionare l'area
formativa "CUF - Centro Unico di Formazione in Sanita", ricercare il corso d'interesse e procedere con
I'iscrizione.

Il termine per le iscrizioni e fissato entro il 10-09-2025.

Saranno accettate iscrizioni fino a completamento dei posti previsti pari a 60.

ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE
NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE

- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso puo essere autocertificata
- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potra essere effettuata ai sensi del DPR 445/2000
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