CURRICULUM PROFESSIONALE

La sottoscritta M.Grazia Cirigliano

DICHIARA

ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 28.12.2000, n.445, consapevole della
responsabilita e delle sanzioni penali previste dall'art,76 del medesimo decreto, per

false attestazioni e dichiarazioni mendaci, con riguardo agli elementi elencati, quanto
segue: :

TITOLI DI STUDIO

Iaurea in Medicina e Chirurgia presso I’Universitd degli Studi di Perugia in data
25/10/2001 con la votazione finale di 106/110;

Diploma di Specializzezione in Medicina Interna (frequenza presso I'stituto di
Medicina Interna e Vascolare) dell’ Universita degli studi di Perugia in data 26/10/2006
con la votazione di 50/50 ¢ lode.

POSIZIONE LAVORATIVA ATTUALE E PREGRESSA

Di prestare Servizio presso USL UMBRIAZ, area medica ¢ delle Specialitd Mediche,
S.C di Medicina Generale e D"Urgenza, attualmente denominata Medicina Interna, del
P.0 di Orieto, nel profilo professionale di Dirigente Medico, nella disciplina di
Medicina e Chirurgia d’Accettazione e d’Urgenza, con rapporto di lavoro di
dipendenza a tempo indeterminato, a tempo pieno dal giorno 01 09 2009 ad oggi.

Nell’ambito della U.0.C di Appartenenza:

- Di aver prestato servizio come Dirigente Medico presso la U.0 di Medicina
d’Urgenza (P.O di Orvieto) dal Settembre 2009 al Luglio 2022;

- Diaver prestato servizio come Dirigente medico presso 1a'U.0 di Lungodegenza
dal Luglio 2022 al Settembre 2024;

- Di prestare servizio come Dirigente Medico presso la U.O di Medicina Interna
1 (precedentemente denominata Medicina Generale) dall’Ottobre 2024 ad oggi;

Di essere titolare dal 15/11/2023 a tutt’oggi di incarico professionale di Altissima
professionalitd denominato “Medicina interna vascolare e Semiintensiva™ per una
validita di 5 anni (cfr Delibera del Direttore Generale n. 1949 del 15/11/23).

¢
Di essere stata titolare dei seguenti incarichi professionali:



- Incarico di base avanzata “Diagnostica Va;goléga_”_ (cfr Delibera del Direttore
Generale n 620 del 05/06/20 e successive proroghe) dal (01/06/2009 al 31
05/2020, B ] > .

- Incarico Professionale di Elevata competenza di disciplina, denominato
“Medicina Interna Vascolare” (cfr Delibera del Direttore Generale n 2072 del
30/12/2022) dal 30/12 2022. al 14/11/2023.

Di aver prestato servizio con contratto Libero-professionale presso la SC di Medicina
e Chirurgia d’Accettazione ¢ d’Urgenza e di Medicina Generale del P.O di Gualdo
Tadino dal Giugno 2007 al Settembre 2007.

Di aver prestato servizio con contratto Libero-professionale presso la Sc di Medicina
Generale del P.O di Orvieto (ex USL TERNI 4) dall’ottobre 2007 all’agosto 2009);

Sostituta a tutti gli effetti del direttore di U.0.C di Appartenenza in tre occasioni
nell’anno 2024-2025:

Delegata del Direttore Sanitario nelle Commissioni distrettuali per la Valutazione
dell’appropriatezza delle prescrizioni (Protocollo 131838 del 19 06 2023).

TIPOLOGIA E QUANTITA’ DELLE PRESTAZIONI EFFATTUATE

(Si allega certificazione relativa ai 10 anni precedenti la pubblicazione del bando-allegato
C- del Direttore Sanitario, sulla base delle attestazioni del Ditettore del Dipartimento
Medico dell’USL Umbria2);

- Responsabile del Servizio di Diagnostica Vascolare Ospedaliero di Orvieto e
dell’ Ambulatorio del piede Diabetico per quanto riguarda la gestione delle
lesioni Vascolari;

- Responsabile dell’ Armadio Farmaceutico e del Registro degli Stupefacenti con
razionalizzazione dell’armadio Farmaceutico in ottemperanza del L.G. regionale

relativo alla appropriatezza prescrittiva;

- Responsabile della gestione diretta della U.O di Medicina Interna |
(precedentemente denominata Medicina Generale ) dall’Ottobre 2024 ad oggi;

- Responsabile della gestione diretta della Medicina Interna post-acuzie e
Riabilitativa (lungodegenza) dal Luglio 2022 al Settembre 2024);
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- Sostituta a tutti gli effetti del direttore di U.O.C di Appartenenza nel periodo in
tre occasioni nell’anno 2024-2025;

Delegata del Direttore Sanitario nelle Commissioni distrettuali per la Valutazione
dell’appropriatezza delle prescrizioni (Protocollo 131838 del 19 06 2023).

Attivitd di Diagnostica vascolare non invasiva dei vari distretti (Eco -color
Doppler arti inferiori e superiori sia arterioso che venoso; eco color Doppler del
circolo carotideo, vertebrale ed arteria ¢ vena succlavia; eco color Doppler aorta
addominale e dei vasi iliaci) all’interno del presidio Ospedaliero di Orvieto con
presa in carico dei pazienti con attivazione del PTDA specifico ed integrazione
con le Chirurgie Vascolari ed Interventistiche delle due Aziende Ospedaliere;

Regolare svolgimento di attivita ambulatoriale CUP di Diagnostica Vascolare
non invasiva dei vari distretti (Eco -color Doppler arti inferiori e superiori sia
arterioso che venoso; eco color Doppler del circolo carotideo, vertebrale ed
arteria e vena succlavia; eco color Doppler aorta addominale e dei vasi iliaci) con
presa in catico dell’utenza e gestione delle patologie venose ed arteriose;

Attivita Ambulatoriale CUP di Visite di Sorveglianza della Terapia
Anticoagulante orale per la gestione dei vecchi anticoagulanti orali;

Attivith Ambulatoriale CUP di Visite di Sorveglianza della Terapia
Anticoagulante Orale per prescrizione e/o rinnovo dei piani terapeutici mediante
piattaforma AIFA e Sistema TS ;

Attivita di Consulenza di Medicina Interna nei reparti del Presidio Ospedaliero;

- Gestione di pazienti policomorbidi e fragili con attenzione alla prevenzione e
cura delle lesioni da decubito e dell’alimentazione);

- Diagnosi delle patologie internistiche con approccio globale ed interdisciplinare
e cura attenendosi ad evidenze scientifiche e linee guida;

- Gestione delle patologie tempo-dipendenti in particolare degli eventi ischemici
ed emorragici cerebrali;

- Gestione della terapia anticoagulante anche mediante programmi dedicati;

- Gestione delle patologie respiratorie anche con utilizzo della Ventilazione
Meccanica non invasiva;
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Attivitd clinico-assistenziale anche mediate procedure diagnostiche come
paracentesi e toracentesi;

Stesura di protocolli all’interno della SC di appartenenza (Infusione del potassio;
gestione del Diabete in Ospedale);

Stesura di Linee Guida all’interno della SC di appartenenza (Polmoniti,
Infezione delle vie urinarie, Shock settico);

Utilizzo della strumentazione in uso alla SC di appartenenza, in maniera

particolare degli apparecchi ecografici e dei programmi informatizzati,

Applicazione delle modalita operative con osservanza delle procedure e
protocolli, soprattutto nell’ambito della prevenzione delle Infezioni contratte in
ospedale (ICA);

PARTECIPAZIONE AD EVENTI FORMATIVI (con superamento
dell’esame finale conseguimento dei crediti formativi)

Come Moderatore

11 Laboratorio di Diabetologia alla Luce del nuovo PTDA Regionale ( 1giugno
2024, consulta Umbria srl, crediti 1)

Come partecipante

Radioprotezione nelle Professioni Sanitarie FAD (08 Marzo 2024, consorzio
Formazione Medica S.R.L, crediti 15);

Pillole di NOAc (30 06 2023-20 12 2023; Aristea Education S.R.L, crediti 45;

La Dislipidemia e la Fibrillazione Atriale del paziente ad alto Rischio
Cardiovascolare (15 Marzo-15 Dicembre 2024; Project e Comunication SRL,
crediti 33);

Le Infezioni Urinarie nel Paziente Fragite (FAD 30 01 2023, Ecmelub S.R.L,
crediti 21);

La Radioprotezione ai sensi del D.LGS.101/2020 per Medici e Odontoiatri
(FAD, 13 05 2022-28 11 2022, Federazione Nazionale degli Ordini dei Medici
Chirurghi e Degli Odontoiatri, crediti 8) ;



Casi Clinici Controversi in Medicina Cardiovascolare (RES 28 10 2021-01 11
2021, Consulta Umbria, crediti 8);

Diagnosi e Trattamento di Psoriasi e Infezioni Cutanee (FAD 23 02 2021-21
02 2022, ECMCLUB, crediti50});

Il paziente ad Alto Rischio Cardiovascolare : nuovi scenari Terapeutici nella
fibrillazione Atriale e Nelle Dislipidemie (FAD, 06 08 2020-24 02 2021,
Project ¢ Comunication, crediti 30);

Il Paziente Anziano: i Nuovi Anticoagulanti Orali Diretti (FAD 03 02 2020-06
08 202020, crediti 30);

Congresso Regionale STUMB UMBRIA (RES, 21 02 2020-24 02 2020,
Consulta Umbria, crediti 7);

11 Paziente a rischio Cardiovascolare: una nuova Visione Nel Trattamento
Dell’Ipertensione, Scompenso cardiaco, Dislipidemia E Comorbidita (FAD,
Talento, 10 06 2019-31 12 2019, crediti 20);

26°Coell’Ictuisrso di Aggiomamento in Medicina Vascolare (RES, 2111
2019-25 11 2019, consulta Umbria, Perugia, crediti 13);

25° Corso di Aggiornamento in Medicina Vascolare: controversie e E Casi
Clinici In Medicina Cardiovascolare e D*Urgenza e Nell'Tctus (RES, 21 11
2018-25 11 2018, consulta Umbria, Perugia, crediti 12);

Z Expansion: Un Nuovo Punto di Vista sul trattamento del Paziente
Dislipidemico (RES, 26 10 2018, Consulta Umbria, crediti 6);

Il Paziente Diabetico: Tra Ospedale e Territorio (RES, 01 12 2017, FENIX,
crediti 7,8);

24°Corso di Aggiornamento in Medicina Vascolare: controversie e E Casi
Clinici In Medicina Cardiovascolare e D*Urgenza e Nell’Ictus, 23 11 2024-24
11 2017, consulta Umbria, crediti 12;

Jacc online 2017 (FAD, 25 01 2017-31 12 2017, Infomedica, crediti 24);

D-Time Diabete Alla Dimissione-Educazione Al Trattamento Insulinico In
Ospedale (26 05 2017, Runtimes S.R.L, crediti 4);



Expert Opinion in Clinical Practise-Efficacia E Sicurezza Nelle Patologie
Vascolari A Rischio Trombotico (RESSummeet Srl, 13 052017, crediti 6,5);

JaccOnline 2016 (FAD, Infomedica Stl, 15 02 16-31 12 16, crediti24);

Corso Laboratorio Di Eco Color Doppler Vascolare con Sessioni Applicative
Pratiche (RES, Fc Eventi Srl, 09 03 17-11 03 17, creditil®);

E-Lerning Program: Focus Sulla Cardiopatia Ischemica-Casi Clinici (FAD, 02
05 16-09 10 16, Societa Italiana di Cardiologia, crediti 12);

Diabete: Un Nuovo Approccio Alla Complessita (RES, 27 09 2016, Aristea,
crediti 6,8);

23° Corso di aggiornamento in Medicina Vascolare-Controversie in Medicina
Cardiovascolare e Nell’Ictus (24 11 16-25 11 16, Consulta Umbria, Perugia,
14);

Together: Il Management Del Paziente a Rischio Dalla Cronicizzazione Delle
Flebopatie. Alla diagnosi Differenziale Nei Disturbi Dell’Equilibrio (Propject e
Communication, 01 09 15-31 03 16, crediti 25);

Corso Di Laboratorio di Eco Color Doppler Vascolare (Con Sessioni
applicative Pratiche) (RES, FcEventi, 17 03 16-19 03 16, creditil 8);

Corso Di Formazione Aiuc-Sezione Umbria”lulcera Venosa (RES, 07 1115,
Associazione Italiana Ulcere Cutanee ETS, crediti 7,5);

22°Corso di Aggiornamento in Medicina Vascolare-Controversie in Medicina
Cardiovascolare e D’Urgenza e Nell’Ictus,(RES, Consulta Umbra 12-13 11 15,
creditil4);

Identify-Riconoscere il Mal Di schiena E Pianificare Un Approccio Condiviso
(RES; 17 10 15, Aristea Education SRL; crediti 6,5);

Corso Di Ecq Color Doppler Vascolare (Con sessioni Applicative Pratiche)
(RES, Venezia, 04 07 15, Fc Eventi, crediti 17);

Workshop”Gestione Della Patologia Venosa Degli Arti Inferiori-Up Date Tra
Medicina Generale E Medici Specialisti (RES, 11 04 15, Centro Servizi
Congressuali, crediti 8);

Corso Avanzato di Ultrasonologia Interspecialistico (RES, 13-14 06 14,
Societa Italiana Di Diagnostica Vascolare, crediti 11);



Partecipazione al Workshop How to set-up a Telestroke network (Foligno ,
Ospedale San Giovanni Battista, 25-26 Ottobre 2019;

Corso di Eco color ler scuola SIUB presso I’Ospedale di Torrette di
Ancona nei periodi 11-15 Gennaio 2010; 01-05 Febbraio 2010 ¢ 15-19 Marzo
2019);

ATTIVITA’ DIDATTCA

Attivita didattica nell’ Ambito della Formazione multidisciplinare all’interno
dell’USL Umbria 2 nei seguenti argomenti:

La Sindrome da Anticorpi Antifosfolipidi (2013);

Protocollo di Infusione del Potassio (2018);

Gestione dell’ Armadio Farmaceutico (2012);

Infezione da Clostridium Difficile (2018);

Utilizzo Appropriato degli Inibitori di Pompa Protonica (2018);
Ipovitaminosi D (2018);

Attivita di tutoraggio, presso la Struttura di Appartenenza, nell’ambito del

corso di Formazione per i Medici di Medicina Generale, organizzato dalla
Regione Umbria e gestito dalla scuola di Pubblica Amministrazione Villa

Umbria (anno 2024-26, 6 mesi, uno studente)

Attivita di tutoraggio dei Medici in formazione nella specializzazione di
Medicina Interna, presso la struttura di appartenenza.

Orvieto 14/05/2025



