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Cinzia Fares

La sottoscritta Cinzia Fares consapevole delle conseguenze penali in caso di
dichiarazion: mendaci, sotto la sua personale responsabilita dichiara di
possedere le sottoindicate esperienze formative e professionali:

Settembre 2006 - luglio 2011
Diploma di istruzione di secondo grado conseguito presso il Liceo Scientifico “B.
Rossetti” di San Benedetto del Tronto con la votazione di 87/100

Settembre 2011 — Ottobre 2017

Iscrizione alla Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli studi di Perugia
Laurea con votazione 110/110 e lode con tesi sperimentale “Pazienti con
fibrillazione alriale e cancro in terapia con Nuovi Anticoagulanti Orali”

Novembre 2019 — in corso
Iscriziane alla Scuola di Specializzazione in Medicina d’Emergenza e Urgenza
presso I’Universita degli Studi di Perugia

Marzo 2018 — agosto 2020
Iscrizione all’albo provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Ascoli
Piceno

Agosto 2020 — in corso
Iscrizione all’albo provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Perugia
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Novembre 2018

Congresso Regionale AIAC MARCHE 2018 “Aritmie nel giovane, dal
cardiopalmo alla morte improvvisa™

Attestato di partecipazione

Novembre 2019

26° corso di aggiornamenio in medicina vascolare - “controversie e casi clinici
controversi in medicina cardiovascolare e d’urgenza e nell”ictus™

Attestato di partecipazione

Marzo 2020
Congresso regionale SIMEU Umbria (Perugia)
Attestato d1 partecipazione

Novembre 2021

Primo congresso nazionale delle scuole di specializzazione in Medicina
d’Emergenza-Urgenza (Assisi — PG)

Attestato di partecipazione

Maggio 2022
XII Congresso Nazionale SIMEU — Riccione (RA)
Attestato di partecipazione

Corso di formazione “Ecocardiografia Doppler” SIMEU — Riccione (RA)
Atlestalo di partecipavione

Maggio 2023
Partecipazione al Corso di formazione “Trauma 360” — la rete dell’emergenza per
la gestione del trauma in Umbria (Perugia)

Congresso SIMI — sezione Toscana Umbria (Perugia)
Allestato di partecipasione

Aprile 2024

Partecipazione al Convegno organizzato da ANAU-SIMEU Piemonte-Valle
d’Aosta dal titolo * La collaborazione neurologia-medicina d’urgenza: quale
modello organizzativo?”

Attestato di partecipazione

Dicembre 2017

- Corso teorico pratico BLS-D Basic Life Support Healthcare Provider
dell’ American Heart Association e ottenimento del riconoscimenta di Provider
BLS ( Esecutore blsd, pblsd sanitario) secondo le linee guida internazionale di
“American Hearl Association” e secondo le indicavzioni legislative navionali per
I"utilizzo dei defibrillatori automatici.

Allestato di formazione

Febbraio 2022

- Corso teorico pratico ALS (Advanced Life support); Italian Resuscitation
Council

Attestato di formazione
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Febbraio 2024

- Corso teorico pratico PTC (Prehospital Trauma Care) ; Italian Resuscitation
Council

Atlestato di formazione

Marzo 2024
- Corso teorico pratico ATLS (Advanced Trauma Lifle Supportl)
Attestato di formazione

- Corso “Sedazione periprocedurale in medicina d’emergenza e urgenza”
Allestalo di [ormazione

Aprile 2024

- Corso di formazione avanzato nella lettura ¢ interpretazione di “ECG [N
EMERGENZA-URGENZA: LA SINDROME CORONARICA ACUTAELE
CARDIOPATIE”

Attestato di formazione

Maggio 2024
- Corso di formazione “Ecocardiografia Doppler” in emergenza ¢ urgenza -
Winfocus

- Corso di formazione “Blocchi nervosi ecoguidati” - Winfocus

- Corso teorico pratico ACLS (Advanced Cardiovascular Life Support); American
Heart Association

Luglio — Settembre 2018

Asur Marche 3

Servizio di Guardia Medica Turistica (sede di S. Benedetto del Tronto) in qualita
di sostituto medico

Luglio 2018 — Settembre 2019

Asur Marche 3

Servizio di continuita assistenziale (sede di S. Benedetto del Tronto) in qualita di
sostituto medico

Novembre 2019 — in corso

Frequenza in qualita di Medico Specializzando in Medicina di emergenza e
urgenza dell’Universita degli studi di Perugia presso:

reparto di Medicina Interna Vascolare dell’Ospedale S Maria della Misericordia,
Perugia;

reparto di Medicina d’urgenza dell’Qspedale S.Maria della Misericordia, Perugia;
Stroke Unit dell’Ospedale S.Maria della Misericordia, Perugia;

Reparto di Medicina semintensiva COVID dell’Ospedale S.Maria della
Misericordia, Perugia;

Ambulatorio di medicina vascolare — esecuzione Ecocolor-Doppler arteriosi e
venosi di arti superiori e inferiori, tronchi sovraortici, grossi vasi addominali;
Pronto Soccorso degli Ospedali S.Maria della Misericordia di Perugia, Ospedale
S.Giovanni Battista di Foligno e dell’Ospedale di Branca (Gubbio-Gualdo
Tadino);

Unita di terapia intensiva cardiologica dell’Ospedale S.Maria della Misericordia
di Perugia,

Reparto di Terapia Intensiva dell’Ospedale Santa Maria di Terni




CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

= Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

11 28/05/2024

Curriculum Vilae di Cinzia Fares

Febbraio — in corso 2024

Frequenza in qualita di Medico Specializzando in Medicina di emergenza e
urgenza presso I'Ospedale E. Agnelli di Pinerolo (ASL Torino3): reparto di
medicina d’urgenva e Pronto Soccorso con turni diurni e notiurni, gestione del
paziente grave ed esecuzione guidata di procedure quali posizionamento di
accessi vascolari centrali, paracentesi, blocchi nervosi eco-guidati, punture
lombari; esecuzione di ecografia di base e avanzata nel paziente critico.

ITALIANA

INGL.ESE
BUONO
BUONO
BUONO

Conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office, in modo
particolare Word, Fxcel e Power Paint. capacita di navigare in Internet.

Conoscenza e utilizzo avanzato dell’ecografia d urgenza (CUS, LUS, eco
FAST e FOCUS) e di ecografia vascolare. Conoscenze base di tecniche di
ecogralia.

Capacita di posizionare accessi vascolari periferici ecoguidati

Capacita di organizzare autonomamente 1l lavoro, rispettando le scadenze e
gli obiettivi prefissati, definendo adeguate priorita e assumendo le proprie
responsabilita. Capacita di prendere decision e lavorare in situaziont di
stress acquisita grazie alla gestione di situazioni ¢ relazioni, con colleghi ¢
pubblico, nelle diverse esperienze lavorative.

Compelenze relarzionali e capacila necessarie alla gestione del lavoro di
gruppo maturata in molteplici situazioni, reparto € ambulatorio, in cui era
indispensabile la collaborazione tra Ngure diverse. Capaciia di relazionarsi
con il paziente, le sue problematiche e con i familiari.

Patente B

Acconsento al frattamento dei miei dati personali ai sensi del D. Lgs.
30/06/2003 n°196




