
Dipartimento di prevenzione - Area Perugino 

Servizio di Igiene degli Alimenti e 
Nutrizione

Padiglione Zurli 
Parco Santa 
Margherita 

 Deborah  Cesaroni
Interventi di promozione di corrette

abitudini alimentari 
Interventi nutrizionali per la

ristorazione collettiva-assistenziale

Alcologia interdistrettuale/Centro 
Antifumo 

Poliambulatorio 
Piazzale Europa 

 Rita Maiettini

Visite nutrizionali su richiesta dello
specialista 

Promozione alla salute 
Via XIV Settembre

Rita Maiettini
Attività prevenzione e promozione
della salute rivolta alle scuole del

Distretto del Perugino.

Dipartimento di prevenzione - Area Alto Tevere  

Servizio di Igiene degli Alimenti e 
Nutrizione 

Piazza Giovanni 
XXIII – Città di 
castello 

 Roberta Mazzoni
Interventi di promozione di corrette

abitudini alimentari 
Interventi nutrizionali per la

ristorazione collettiva-assistenziale

Distretto del Perugino

SERVIZI
SEDE  NOME ACCESSO 

R.P. e R.S.A. Casa dell'Amicizia A. 
Seppilli

Centro Servizi 
Grocco (Perugia)

Lucia Bartolini 
Pazienti 
ricoverati 

R.P. Santa Margherita Perugia 
Via Enrico dal 
Pozzo 
(Ex Villa Massari)

 Lucia Bartolini 
Pazienti 
ricoverati 

Cardiologia Riabilitativa e 
Prevenzione patologie cardiovascolari 

Centro Servizi 
Grocco (Perugia)

Lucia Bartolini, 
Deborah Cesaroni 

Prenotazione 
riservata ai 
pazienti seguiti 
dal servizio 

Servizio di Diabetologia 
Poliambulatorio 
Piazzale Europa 

Catiuscia Tamburi

Prenotazione 
riservata ai 
pazienti seguiti 
dal servizio 

Ambulatorio Consultoriale 
Spazio menopausa 

Poliambulatorio 
Piazzale Europa 

 Rita Maiettini

Prenotazione 
riservata alle 
pazienti seguite 
dal servizio
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Gruppo Tecnico aziendale della 
Ristorazione

Via Enrico dal 
pozzo Perugia 

Fumanti Viviana A chiamata

Servizio di Diabetologia 
Poliambulatorio 
Ponte San 
Giovanni  

Catiuscia Tamburi

Prenotazione 
riservata ai 
pazienti  seguiti 
dal servizio 

Ambulatorio Nutrizione Artificiale 
Poliambulatorio 
Piazzale Europa

Valeria Ricci 
Prenotazione a 
cup

Ospedale di Assisi

SERVIZIO DI ASSEGNAZIONE SEDE  NOME ACCESSO 

UOC Nefrologia e Dialisi – 
Ambulatorio dietetica nefrologica 

Ospedale di Assisi
 Ingrid Palazzetti
Franca Pasticci

Prenotazione 
riservata ai 
pazienti  seguiti 
dal servizio 

UOC Nefrologia e Dialisi Ospedale di Assisi
Franca Pasticci 
Ingrid Palazzetti Pazienti in dialisi 

U.O Ospedale di Assisi
(es. Chirurgia generale, U.O. Medicina
generale, RSA...)

Ospedale di Assisi  Amelia Pettinelli
Pazienti 
ricoverati  

U.O.S.D. Oncologia e
Cure Palliative

Ospedale di Assisi Amelia Pettinelli

Prenotazione 
riservata ai 
pazienti  seguiti 
dal servizio 

Distretto Assisano 

SERVIZIO DI ASSEGNAZIONE SEDE  NOME ACCESSO 

U.O.S Servizio di Diabetologia 
Palazzo della Salute 
di Bastia Umbra 

Rita Maiettini

Prenotazione 
riservata ai 
pazienti seguiti 
dal servizio 
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Ospedale Media Valle Tevere

SERVIZIO DI ASSEGNAZIONE
SEDE  NOME ACCESSO 

UOC Nefrologia e Dialisi – 
Ambulatorio dietetica nefrologica 

Ospedale di Pantalla Franca Pasticci 

Prenotazione 
riservata ai 
pazienti seguiti 
dal servizio 

UOC Nefrologia e Dialisi Ospedale di Pantalla
Franca Pasticci
Ingrid Palazzetti

Pazienti in dialisi 

U.O.S.D. Oncologia e
Cure Palliative

Ospedale di Pantalla Rita Maiettini

Prenotazione 
riservata ai 
pazienti  seguiti 
dal servizio 

U.O Ospedale di Assisi
(es. Chirurgia generale, U.O. Medicina
generale ...)

Ospedale di Pantalla  Rita Maiettini
Pazienti 
ricoverati  

Distretto Media Valle Tevere

SERVIZIO DI ASSEGNAZIONE
SEDE  NOME ACCESSO 

Centro Disturbi del Comportamento 
Alimentare 
“Centro Diurno Nido delle Rondini”

Percorso Ambulatoriale 

Ex-Ospedale di Todi
Francesca 
Trombettoni
Paola Rengo

Pazienti 
ricoverati

Prenotazione 
riservata ai 
pazienti seguiti 
dal servizio 

Centro Disturbi del Comportamento 
Alimentare 
“ Palazzo Francisci”

Todi Claudia Ranucci
Pazienti 
ricoverati  

Servizio di Diabetologia 
Deruta 
Marsciano

Catiuscia 
Tamburi

Prenotazione 
riservata ai 
pazienti  seguiti 
dal servizio 
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Ospedale di Castiglione del Lago 

SERVIZIO DI ASSEGNAZIONE SEDE  NOME ACCESSO 

UOC Nefrologia e Dialisi – 
Ambulatorio dietetica nefrologica 

Ospedale di 
Castiglione del Lago 

Ingrid Palazzetti 

Prenotazione 
riservata ai 
pazienti     seguiti
dal servizio 

UOC Nefrologia e Dialisi 
Ospedale di 
Castiglione del Lago

Franca Pasticci
Ingrid Palazzetti 

Pazienti in dialisi 

 Servizio di Diabetologia 
Ospedale di 
Castiglione del lago 

Laura Giannetti
Ingrid Palazzetti 

Prenotazione 
riservata ai 
pazienti seguiti 
dal servizio 

Day service Cardiologico Centro Ospedaliero 
di Riabilitazione 
Intensiva CORI – 
Passignano 

Fumanti Viviana 

Prenotazione 
riservata ai 
pazienti seguiti 
dal servizio 

Centro ospedaliero di Riabilitazione 
intensiva CORI

Centro Ospedaliero 
di Riabilitazione 
Intensiva CORI – 
Passignano 

Fumanti Viviana 
Pazienti 
ricoverati 

Distretto del Trasimeno 

SERVIZIO DI ASSEGNAZIONE SEDE  NOME ACCESSO 

Servizio di Diabetologia 
Casa della salute di 
Città della Pieve

 Laura  Giannetti

Prenotazione 
riservata ai 
pazienti seguiti 
dal servizio 

RSA Città della Pieve
Casa della Salute di 
Città della Pieve 

 Laura  Giannetti
Pazienti 
ricoverati

Centro DAI e Obesità Città della Pieve

Percorso Ambulatoriale 

Casa della Salute di 
Città della Pieve 

 
Laura  Giannetti
Luca Farano

Paziente 
ricoverati.

Percorso 
Ambulatoriale 
attraverso 
agenda interna

Ambulatorio di Dietologia 

Centro Ospedaliero 
di Riabilitazione 
Intensiva CORI – 
Passignano 

Fumanti Viviana 

Prime visite con  
richiesta MMG e 
prenotazione a 
CUP

4



Ospedale Gubbio-Gualdo Tadino

SERVIZIO DI ASSEGNAZIONE
SEDE  NOME ACCESSO 

Nefrologia e Dialisi 
Ospedale Gubbio-
Gualdo Tadino 
Loc. Branca

 Annarita Petrelli

Prenotazione 
riservata ai 
pazienti seguiti 
dal servizio 

Centro Ictus 
Ospedale Gubbio-
Gualdo Tadino 
Loc. Branca

 Annarita Petrelli

Pazienti 
ricoverati

Controlli post-
dimissione 
attraverso agenda
interna

Fibrosi cistica 
Ospedale Gubbio-
Gualdo Tadino 
Loc. Branca

 Annarita Petrelli
Pazienti 
ricoverati

RSA Gubbio-Gualdo Tadino
Ospedale Gubbio-
Gualdo Tadino 
Loc. Branca

Annarita Petrelli
Pazienti 
ricoverati

Distretto Alto Chiascio

SERVIZIO DI ASSEGNAZIONE
SEDE  NOME ACCESSO 

U.O.S. Servizio di Diabetologia 
Ospedale Gubbio-
Gualdo Tadino-
Loc.Branca 

Annarita Petrelli 

Prenotazione 
riservata ai 
pazienti seguiti 
dal servizio 
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Ospedale di Città di Castello

SERVIZIO DI ASSEGNAZIONE
SEDE  NOME ACCESSO 

Ambulatorio di nefrologia: terapia
conservativa e sostitutiva 

Ospedale di Città di
Castello

Cinzia 
Cancellieri 

Prenotazione 
riservata ai 
pazienti seguiti 
dal servizio 

Riabilitazione cardiologica
Ospedale di Città di 
Castello

Cinzia 
Cancellieri 

Prenotazione 
riservata ai 
pazienti seguiti 
dal servizio 

Centro ictus 
Ospedale di Città di 
Castello

Cinzia 
Cancellieri 

Pazienti 
ricoverati 
Percorso 
ambulatoriale 
attraverso agenda
interna 

Chirurgia bariatrica 
Ospedale di Città di 
Castello

Cinzia 
Cancellieri 

Prenotazione 
riservata ai 
pazienti seguiti 
dal servizio 

Pediatria 
Ospedale di Città di 
Castello

Cinzia 
Cancellieri 

Pazienti 
ricoverati con 
Disturbo del 
Comportamento 
Alimentare 

Ambulatorio di Nutrizione clinica 
Ospedale di Città di 
Castello

Roberta Mazzoni

Prime visite con  
richiesta MMG e 
prenotazione a 
CUP
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Distretto Alto Tevere

SERVIZIO DI ASSEGNAZIONE
SEDE  NOME ACCESSO 

U.O.S. Servizio di Diabetologia 
Ospedale di Città di 
Castello

Valeria Ricci 

Prenotazione 
riservata ai 
pazienti seguiti 
dal servizio 

Servizio Ambulatoriale  Disturbi del
Comportamento Alimentare  

Ospedale di 
Umbertide 

Roberta Mazzoni

Annarita Petrelli

Prenotazione 
riservata ai 
pazienti seguiti 
dal servizio 

Nutrizione domiciliare Alto Tevere

Centro di salute i 
Umbertide, Città di 
Castello, San 
Giustino, Pietralunga

 Roberta Mazzoni
Attraverso il 
centro di salute

RP Opera Pia Muzi Betti  Città di Castello Roberta Mazzoni
Pazienti 
ricoverati
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