
PROFILO

Sono psicologa laureata in Psicologia clinica e
tutela della salute, psicoterapeuta specializzata in
Terapia integrata (psicodinamica e sistemico-
relazionale) e psicodiagnosta (formazione
Rorschach e test di personalità). L'accurata
preparazione teorica e l'esperienza maturata nei
diversi contesti lavorativi mi permette di trattare
un'ampia gamma di disagi psichici ed esistenziali. I
miei principali ambiti d'intervento sono la
psicologia scolastica e forense e la psicoterapia per
individui, coppie e famiglie. Posso gestire il lavoro
autonomamente o in équipe multidisciplinare.

ESPERIENZA PROFESSIONALE

SILVIA  DELL'ANNO
Psicologa - Psicoterapeuta - Psicodiagnosta

DATE
DATORE DI LAVORO

POSIZIONE RICOPERTA

INDIRIZZO DATORE DI LAVORO

01/01/2023 - IN CORSO
Corte di Appello di Perugia
Giudice onorario

Piazza Giacomo Matteotti n° 22, 06121, Perugia (PG) 

DATE
DATORE DI LAVORO

POSIZIONE RICOPERTA

INDIRIZZO DATORE DI LAVORO

15/12/2022 - 30/06/2023 PER 52 ORE TOTALI
Istituto Comprensivo "Perugia 2" di Perugia
Psicologa - Sportello d'ascolto minori, docenti e genitori.

Via Pinturicchio n° 64,  06122, Perugia (PG) 

DATE
DATORE DI LAVORO

POSIZIONE RICOPERTA

INDIRIZZO DATORE DI LAVORO

21/11/2022 - 30/06/2023 PER 67 ORE TOTALI
Istituto Comprensivo "Perugia 4" di Perugia
Psicologa - Sportello d'ascolto minori, docenti e genitori.

Via G. P. da Palestrina, 06124, Perugia (PG) 

DATE
DATORE DI LAVORO

POSIZIONE RICOPERTA

INDIRIZZO DATORE DI LAVORO

01/12/2014 - IN CORSO
Attività come libero professionista con Partita IVA
Psicologa - Psicoterapeuta - Psicodiagnosta

Strada Cenerente - Colle Umberto n° 16/H, 06131, Perugia 
(PG)



DATE
DATORE DI LAVORO

POSIZIONE RICOPERTA

INDIRIZZO DATORE DI LAVORO

15/12/2021 - 30/06/2022 PER 80 ORE TOTALI
Istituto Comprensivo "Perugia 2" di Perugia
Psicologa - Sportello d'ascolto minori, docenti e genitori.

Via Pinturicchio n° 64,  06122, Perugia (PG) 

DATE
DATORE DI LAVORO

POSIZIONE RICOPERTA

INDIRIZZO DATORE DI LAVORO

11/11/2021 - 30/06/2022 PER 100 ORE TOTALI
Istituto Comprensivo "Perugia 3" di Perugia
Psicologa - Sportello d'ascolto minori, docenti e genitori.

Viale Roma n° 15, 06121, Perugia (PG) 

DATE
DATORE DI LAVORO

POSIZIONE RICOPERTA

INDIRIZZO DATORE DI LAVORO

12/01/2022 - 30/06/2022 PER 50 ORE TOTALI
Istituto Comprensivo "D. Purificato" di Roma
Psicologa - Sportello d'ascolto minori, docenti e genitori.

Via della Fonte Meravigliosa n° 79, 00143, Roma (RM)

DATE
DATORE DI LAVORO

POSIZIONE RICOPERTA

INDIRIZZO DATORE DI LAVORO

17/12/2020 - 30/06/2021 PER 120 ORE TOTALI
Istituto Comprensivo "Perugia 2" di Perugia
Psicologa - Sportello d'ascolto minori, docenti e genitori.

Via Pinturicchio n° 64,  06122, Perugia (PG) 

DATE
DATORE DI LAVORO

POSIZIONE RICOPERTA

INDIRIZZO DATORE DI LAVORO

18/12/2020 - 30/06/2021 PER 100 ORE TOTALI
Istituto Comprensivo "Perugia 3" di Perugia
Psicologa - Sportello d'ascolto minori, docenti e genitori.

Viale Roma n° 15, 06121, Perugia (PG) 

DATE
DATORE DI LAVORO

POSIZIONE RICOPERTA

INDIRIZZO DATORE DI LAVORO

10/03/2021 - 30/06/2021 PER 50 ORE TOTALI
Istituto Comprensivo "D. Purificato" di Roma
Psicologa - Sportello d'ascolto minori, docenti e genitori.

Via della Fonte Meravigliosa n° 79, 00143, Roma (RM)

DATE
DATORE DI LAVORO

POSIZIONE RICOPERTA

INDIRIZZO DATORE DI LAVORO

01/09/2020 - 31/08/2021
Logos Medical Center
Psicoterapeuta familiare, di coppia ed individuale

Via della Tenuta del Cavaliere n°1 , 00012, Guidonia (RM)

DATE
DATORE DI LAVORO

POSIZIONE RICOPERTA

INDIRIZZO DATORE DI LAVORO

01/11/2022 - 31/12/2022 
Casa Circondariale di Perugia Nuovo complesso Capanne 
Psicologo Esperto ex art. 80 L. 354/75 O.P. 

S.R. 220 Pievaiola n° 252, 06132, Perugia (PG) 



DATE
DATORE DI LAVORO

POSIZIONE RICOPERTA

INDIRIZZO DATORE DI LAVORO

01/12/2019 - 30/06/2020 PER 50 ORE TOTALI
Istituto Comprensivo "Nino Rota" di Roma
Psicologa - Sportello d'ascolto minori, docenti e genitori.

Via Francesco Saverio Benucci n° 32, 00149, Roma (RM)

DATE
DATORE DI LAVORO

POSIZIONE RICOPERTA

INDIRIZZO DATORE DI LAVORO

21/11/2017 - 30/06/2018 PER 100 ORE TOTALI
Istituto Comprensivo "D. Purificato" di Roma
Psicologa - Sportello d'ascolto minori, docenti e genitori.
Screening disturbi specifici dell'apprendimento.
Via della Fonte Meravigliosa n° 79, 00143, Roma (RM)

DATE
DATORE DI LAVORO

POSIZIONE RICOPERTA

INDIRIZZO DATORE DI LAVORO

15/01/2017 - 30/06/2017 
Istituto Comprensivo "Perugia 12" di Perugia
Psicologa - Screening disturbi specifici dell'apprendimento

Via Pietro Cestellini n° 3, 06135, Perugia (PG)

DATE
DATORE DI LAVORO

POSIZIONE RICOPERTA

INDIRIZZO DATORE DI LAVORO

22/01/2019 - 30/06/2019 PER 100 ORE TOTALI
Istituto Comprensivo "D. Purificato" di Roma
Psicologa - Sportello d'ascolto minori, docenti e genitori.
Screening disturbi specifici dell'apprendimento.
Via della Fonte Meravigliosa n° 79, 00143, Roma (RM)

DATE
DATORE DI LAVORO

POSIZIONE RICOPERTA

15/12/2016 - 15/12/2017 
ASL Roma G - Servizio trattamento e diagnosi
Disturbi del comportamento alimentare
Tirocinante - Psicoterapia familiare 

DATE
DATORE DI LAVORO

POSIZIONE RICOPERTA

INDIRIZZO DATORE DI LAVORO

11/12/2018 - 31/05/2019
Dentro lo specchio Onlus
Psicoterapeuta - Psicoterapia familiare, di coppia ed 
individuale
Via Lima n° 28, 00198, Roma (RM)

DATE
DATORE DI LAVORO

POSIZIONE RICOPERTA

INDIRIZZO DATORE DI LAVORO

21/11/2019 - 30/06/2020 PER 100 ORE TOTALI
Istituto Comprensivo "D. Purificato" di Roma
Psicologa - Sportello d'ascolto minori, docenti e genitori.
Screening disturbi specifici dell'apprendimento.
Via della Fonte Meravigliosa n° 79, 00143, Roma (RM)

DATE
DATORE DI LAVORO

POSIZIONE RICOPERTA

INDIRIZZO DATORE DI LAVORO

01/09/2020 - 31/07/2021
Casa Circondariale di Terni
Psicologo Esperto ex art. 80 L. 354/75 O.P. 

Str. delle Campore n° 32, 05100, Terni (TR)



DATE
DATORE DI LAVORO

POSIZIONE RICOPERTA
INDIRIZZO DATORE DI LAVORO

15/03/2013 - 15/03/2014
Dipartimento psicologia dinamica e clinica dell'Università
"La Sapienza" - Cattedra "Psicologia della disabilità"
Tirocinante psicologa 
Via degli Apuli n° 1, 00185, Roma (RM)

DATE
DATORE DI LAVORO

POSIZIONE RICOPERTA

INDIRIZZO DATORE DI LAVORO

16/09/2009 - 15/03/2010
Centro di Salute Mentale Bellocchio
Psicologa volontaria 
Via Simpatica n° 29, 06128, Perugia (PG)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

DATE
DATORE DI LAVORO

POSIZIONE RICOPERTA

INDIRIZZO DATORE DI LAVORO

15/01/2014 - 10/12/2018
Dentro lo specchio Onlus
Tirocinante psicologa - Consulenza familiare, di coppia ed 
individuale
Via Lima n° 28, 00198, Roma (RM)

INDIRIZZO DATORE DI LAVORO Piazza Salvo D’acquisto, 00018, Palombara Sabina (RM)

PRINCIPALI TEMATICHE  TRATTATE

NOME E TIPO D'ORGANIZZAZIONE

Specializzazione quadriennale in Psicoterapia
Relazionale Integrata

Istituto di Terapia Relazionale Integrata I.T.R.I.
Via Lima n° 28, 00198, Roma (RM) - www.scuolaitri.it

Terapia psicodinamica dell'individuo e sistemico-
relazionale della famiglia e della coppia. 

DATA

TITOLO CONSEGUITO

10/12/2018

DATA
TITOLO CONSEGUITO

14/12/2012
Dottore in Psicologia Clinica e Tutela della Salute
Laurea Magistrale Classe LM-51
Votazione 110/110 e Lode
Tesi: "L'interazione tradica nelle famiglie con bambini
sordi con impianto cocleare"

NOME E TIPO D'ORGANIZZAZIONE Università degli Studi di Roma "La Sapienza" - Facoltà di
Medicina e Psicologia
Via dei Marsi n°78, 00185, Roma (RM) - dippsi.psi.uniroma1.it

DATE
DATORE DI LAVORO

POSIZIONE RICOPERTA

INDIRIZZO DATORE DI LAVORO

15/03/2009 - 15/09/2009
Centro di Salute Mentale Bellocchio
Psicologa tirocinante 
Via Simpatica n° 29, 06128, Perugia (PG)

https://www.scuolaitri.it/
https://dippsi.psi.uniroma1.it/


DATA
TITOLO CONSEGUITO

25/09/2012
Specialista in Psicodiagnostica - Corso biennale

PRINCIPALI TEMATICHE  TRATTATE

NOME E TIPO D'ORGANIZZAZIONE Centro Studi Psicologia Applicata C.E.I.P.A.
Via Bisagno n° 15, 00199 , Roma (RM) - www.ceipa.it

Training teorico-pratico per stilare il profilo
psicodiagnostico. Approfondimento dei seguenti test:
Rorschach, Scale Wechsler, MMPI-2 e prove grafiche.

NOME E TIPO D'ORGANIZZAZIONE Università degli Studi di Roma "La Sapienza" - Facoltà di
Medicina e Psicologia
Via dei Marsi n°78, 00185, Roma (RM) - dippsi.psi.uniroma1.it

DATA
TITOLO CONSEGUITO

26/02/2010
Dottore in Scienze e tecniche Psicologiche per
l'intervento clinico per la persona, il gruppo e le
istituzioni 
Laurea Triennale Classe L-24
Votazione 106/110
Tesi: “Una nuova valutazione psicometrica della scala
BIS/BAS di Carver e White”

DATE
TITOLO CONSEGUITO

18/07/2003
Diploma di Liceo Scientifico
Votazione: 95/100

NOME E TIPO D'ORGANIZZAZIONE Liceo Scientifico Statale "Democrito"
Viale Prassilla n° 79, 00124, Roma (RM) -
www.liceodemocrito.edu.it

CORSI DI AGGIORNAMENTO

NOME E TIPO D'ORGANIZZAZIONE

Curare la crescita. La psicologia scolastica e
territoriale in Umbria
Scuola Umbra
Località Pila, 06132, Perugia (PG) - villaumbra.it

DATA

EVENTO FORMATIVO

26/06/2023

DATA

EVENTO FORMATIVO

12/08/2023 
Lo Psicologo: aggiornamenti professionali,
deontologici e clinici - Ed. 2023 

PRINCIPALI TEMATICHE  TRATTATE

NOME E TIPO D'ORGANIZZAZIONE Publiedit edizioni e pubblicazioni S.a.s.
Via della Pisana n° 278, 00163, Roma (RM) - publieditweb.it

Dipendenze patologiche in età evolutiva, Psiconcologia,
il Disturbo del desiderio

DURATA 18 ore

https://dippsi.psi.uniroma1.it/
https://www.liceodemocrito.edu.it/


NOME E TIPO D'ORGANIZZAZIONE

Fare il punto sul sogno nei trattamenti psicologici:
quali evidenze oggi?
Scuola Umbra
Località Pila, 06132, Perugia (PG) - villaumbra.it

DATA

EVENTO FORMATIVO

16/05/2023

NOME E TIPO D'ORGANIZZAZIONE
Vittimologia
Giunti Psychometrics
www.giuntipsy.it

DATA

EVENTO FORMATIVO

29/12/2020

NOME E TIPO D'ORGANIZZAZIONE
Il nuovo Regolamento della Privacy
Giunti Psychometrics
www.giuntipsy.it

DATA

EVENTO FORMATIVO

29/12/2020

NOME E TIPO D'ORGANIZZAZIONE
La CTU e la CTP nella Psicologia Giuridica
Giunti Psychometrics
www.giuntipsy.it

DATA

EVENTO FORMATIVO

29/12/2020

DATA

EVENTO FORMATIVO

30/11/2021
Lo Psicologo: aggiornamenti professionali,
deontologici e clinici - Ed. 2021

PRINCIPALI TEMATICHE  TRATTATE

NOME E TIPO D'ORGANIZZAZIONE Publiedit edizioni e pubblicazioni S.a.s.
Via della Pisana n° 278, 00163, Roma (RM) - publieditweb.it

Dipendenze patologiche emergenti, Disturbi del
desiderio sessuale.

DURATA 18 ore

DATA

EVENTO FORMATIVO

07/06/2021
Corso alta formazione D.S.A.: dalla valutazione
clinico-diagnostica all'intervento

PRINCIPALI TEMATICHE  TRATTATE

NOME E TIPO D'ORGANIZZAZIONE Evoluzione e salute
www.evoluzioneesalute.it

Linee guida, profili cognitivi, la certificazione, lavoro
multidisciplinare, strumenti compensativi e dispensativi.

DURATA 50 ore

NOME E TIPO D'ORGANIZZAZIONE
CTU con minori con genitore con patologia psichiatrica
Associazione Crescere Onlus
www.crescereitalia.it

DATA

EVENTO FORMATIVO

20/05/2021



PUBBLICAZIONE

Bosco E., Dell’Anno S., Ferri R., Mancini P., Nicastri M., Rea M., Traisci G. (2014). L’interazione
triadica nelle famiglie con bambini sordi con impianto cocleare.  Logopedia e comunicazione, vol. 10,
n. 3, pp.277-296

NOME E TIPO D'ORGANIZZAZIONE

Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-
2: preparazione e contrasto
Istituto Superiore di Sanità
Viale Regina Elena n° 299, 00161, Roma (RM) - www.iss.it

DATA

EVENTO FORMATIVO

21/07/2020

COMPETENZE LINGUISTICHE

Inglese - Intermedio
Francese - Base

COMPETENZE INFORMATICHE

Sono in grado di utilizzare i diversi applicativi del pacchetto Office, in particolar modo Word e
Power Point. L'esperienza mi ha permesso di approfondire la conoscenza di Google Chrome e
programmi di grafica quali Canva e Photoshop. 

COMPETENZE SOCIALI

Sono in grado di relazionarmi con persone di diversa nazionalità e provenienza socio-culturale.
Sono in grado di comunicare in modo chiaro e preciso, rispondendo a specifiche richieste della
committenza e/o dell’utenza di riferimento grazie alle attività svolte nelle diverse esperienze
professionali citate.

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Sono in grado di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorità e assumendo
responsabilità. Nella maggior parte delle esperienze professionali sopra elencate mi sono trovata  
a gestire individualmente le diverse attività dalla progettazione al raggiungimento degli obiettivi
prefissati.
L'esperienza di lavoro in gruppo multidisciplinare ha accompagnato la mia formazione e la
pratica clinica e non, così come l'operare in situazioni di stress.

https://www.iss.it/
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