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MAZZONI CECILIA

PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA E ANALISTA
TRANSAZIONALE

Maggio 2022: Certificazione IT Security e Coding - Ambiti formativi:
Sviluppo della cultura digitale ed educazione ai media, innovazione
didattica e didattica digitale conseguito presso Agatos Service S.r.l.

Ottobre 2021-dicembre 2021: Diploma Master Experience in
Training Autogeno e Tecniche di Visualizzazione presso Spazio Iris
(Istituto di Ricerca ed Intervento per la Salute) di Milano

Maggio 2020: Certificazione uso Lim e Tablet conseguito presso
ANDI (Associazione Nazionale Docenti Italiani)

Febbraio 2020- Ottobre 2020: Master DSA: Diagnosi e riabilitazione
psicologica presso ISFAR Istituto Superiore di Formazione,
Aggiornamento e Ricerca di Firenze



Febbraio 2020: Diploma Master di I livello in Discipline sociologiche,
filosofiche e umanistiche presso Universita per Stranieri “Dante
Alighieri” di Reggio Calabria con votazione 105/110

Settembre 2019- Gennaio 2020: Corso di formazione “I minori e i
disturbi del comportamento” finanziato da Foncoop e organizzato
dalla Cooperativa Sociale “La Rondine” di Citta di Castello (Pg)

Gennaio 2019: Abilitazione all’esercizio della professione di
Psicoterapeuta

Gennaio 2019: Diploma di Specializzazione in Psicologia Clinica e
Psicoterapia conseguito alla Scuola Superiore di Specializzazione in
Psicologia Clinica ad indirizzo Analitico-Transazionale (SSSPC-UPS)
presso I’"Universita Pontificia Salesiana di Roma con votazione 29/30

Settembre 2017-Giugno2018: Ultimo anno della Scuola Superiore di
Specializzazione in Psicologia Clinica ad indirizzo Analitico-
Transazionale (SSSPC-UPS) presso I’Universita Pontificia Salesiana di
Roma

Ottobre 2014: Iscrizione ed inizio primo anno della Scuola Superiore
di Specializzazione in Psicologia Clinica ad indirizzo Analitico-
Transazionale (SSSPC-UPS) presso Universita Pontificia Salesiana di
Roma

Settembre 2014: Iscrizione all’Albo dell’Ordine degli Psicologi
dell’Emilia Romagna con N. 7877 (Settembre 2019 trasferimento
presso Ordine degli Psicologi dell’lUmbria con N. 1332)

Luglio 2014: Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo
conseguita presso I’Universita degli Studi di Padova

Marzo 2013-Marzo 2014: Tirocinio post laurea presso Ausl di Rimini,
distretto di Riccione, area di Neuropsichiatria Infantile e
Adolescenziale (stretto contatto con bambini _aventi varie
problematiche ma in maniera particolare DSA)

Novembre 2013-Marzo 2014: Partecipazione ad un ciclo di incontri di
Parent Training per genitori aventi figli con disturbi del
comportamento quali ADHD e disturbo della condotta tenutosi presso
Ausl di Rimini,

distretto di Riccione



e Date (da—a)
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formazione
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nazionale (se

pertinente)

e Date (da—a)

e Nome e tipo di
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istituto di istruzione o
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¢ Date (da—a)

e Nome e tipo di

2009-2012

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI PADOVA

Psicologia clinica, psicodiagnostica, counseling, psicologia della salute

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica con tesi su Disturbi Specifici
dell’Apprendimento dal titolo: “ La relazione che intercorre tra le
abilita di comprensione orale e scritta” supervisionata dal Prof.
Cornoldi Cesare

Votazione 92/110

2005-2009
UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI PADOVA

Psicologia generale, fondamenti di psicologia,

neuropsicologia

psicobiologia,

Laurea Triennale in Scienze Psicologiche Cognitivo-Psicobiologiche
con tesi basata su uno studio sperimentale di neuropsicologia dal
titolo:_“ Esiste _una linea mentale anche per il tempo?”
supervisionata dal Prof. Umilta Carlo Arrigo

Votazione 102/110

2003-2005

UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI PERUGIA

Scienze della Professionalita Educativa
Interruzione studi per cambio Facolta ed Ateneo
1998-2003

ISTITUTO SAN FRANCESCO DI SALES di Citta di Castello



istituto di istruzione o

formazione

¢ Qualifica conseguita
] Livello nella
classificazione
nazionale (se

pertinente)

Capacita e
competenze personali

Madrelingua

Altre lingue

e Capacita di lettura

e Capacita di scrittura
. Capacita di
espressione orale

e Capacita di lettura

e Capacita di scrittura
. Capacita di
espressione orale

e Capacita di lettura

e Capacita di scrittura
. Capacita di
espressione orale

Diploma di maturita - Liceo Socio-Psico-Pedagogico

Votazione 93/100

ITALIANO

INGLESE
Eccellente
Buono

Buono

FRANCESE
Buono
Elementare

Elementare

SPAGNOLO
Buono

Elementare
Elementare

Agosto 2011: Corso di inglese (2 settimane) presso I’EC School di
Malta con rilascio di attestato di livello pre-intermedio.

Partecipazione a conferenze/convegni internazionali e corsi di
formazione:

Aprile-Giugno 2022: Corsi di formazione per professionisti della salute
mentale che operano nell’ambito del disturbo dello spettro autistico:
“Valutazione della qualita di vita nelle persone con disturbi del

”n

neurosviluppo”, “La valutazione delle preferenze e il progetto di




vita”, “Budget di salute nei Dipartimenti di Salute Mentale”
organizzati dalla Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica

Marzo- Giugno 2022: Ciclo di incontri di formazione (4 incontri) di
Psicologia Scolastica: “Esperienze in corso e proposte operative per i
diversi ordini di scuola” organizzato dall’Ordine degli Psicologi
dell’lUmbria”

Ottobre 2021: Corso di formazione Protocollo CNOP-MIUR: “Lo
Psicologo Scolastico. Esperienze della regione Umbria” organizzato
dall’Ordine deqli Psicologi dell’Umbria

Febbraio 2021: Corso di formazione : “La Narrazione familiare tra
valutazione e terapia” organizzato dall’Ausl Umbria2

Novembre 2020- Giugno 2021: Ciclo di incontri formativi Protocollo
CNOP-MIUR: “Ambiti e modalita di intervento dello psicologo
scolastico” organizzati per gli psicologi scolastici dall’Ordine degli
Psicologi dell’lUmbria

Dicembre 2020-Gennaio 2021: Corso di formazione online:
“’importanza del gioco nel bambino” organizzato da IGEA Centro di
Promozione Salute di Pescara

Novembre 2020-tutt’oqqi: Corso di formazione online: “La C.A.A. —
Comunicazione Alternativa Aumentativa nella pratica quotidiana”
organizzato da IGEA Centro di Promozione Salute di Pescara

Dicembre 2019-Gennaio 2020: Corso di formazione: “Lo sportello
d'ascolto psicologico a scuola - Progettazione e conduzione”
organizzato da IGEA Centro di Promozione Salute di Pescara

Novembre 2019: corso di formazione: “MMPI-2” organizzato
dall’Ordine degli Psicologi dell’Umbria

Ottobre 2019: Corso di aggiornamento: “Psicosi ad esordio precoce
correlata all’'uso di sostanze” organizzato dell’UslUmbrial

Novembre 2018: Corso di formazione “Il lutto e il fine vita, quando e
perché prendersene cura” organizzato dall’UslUmbrial

Settembre 2018: Seminario su “Abuso e maltrattamento sui minori:
dalla rilevazione alla segnalazione. Linee guida e buone prassi”
organizzato dalla S.1.P.R di Pisa

-Marzo 2018: Corso di formazione su “ll sistema attentivo: teoria e
pratica nella motricita cognitiva” organizzato dalla Societa Europea




Formazione (S.E.F.)

-Novembre 2017: Incontro _informativo su__“l Disturbi _del
comportamento Alimentare in eta pediatrica e adolescenziale,
sintomi precoci e livelli di cura” organizzato dall’UsIlUmbrial di Citta
di Castello

Dicembre 2017: Convegno su_ “La Cura e La Responsabilita: la
dimensione dissociativo-traumatica e le sue consequenze sul piano
clinico: implicazioni per una cura responsabile dalla prospettiva
dell’ATSC” tenutosi presso I’Universita Pontificia Salesiana di Roma

-Maggio 2016: Seminario su “Le relazioni violente” tenutosi presso
Villa_Magherini Graziani di San Giustino organizzato dalla Societa
Italiana di Psicoterapia Relazionale di Pisa

-Maggio 2016: Convegno su “La psicodiagnosi: nuovi strumenti e
nuove prospettive” tenutosi presso L'Universita degli Studi di Perugia
organizzato dall’Ordine degli Psicologi dell’lUmbria

-Luglio 2014: Attestato di partecipazione a lezione di “Manovre di
disostruzione pediatriche” in caso di corpo estraneo nelle vie aeree,
tenutosi dagli operatori dell’associazione Salvagente Monza

-Maggio 2014: Attestato di formazione per il personale alimentarista,
addetto alla somministrazione/porzionamento dei pasti nelle
strutture scolastiche e socio-assistenziali, consequito presso Aus! di
Rimini

-Novembre 2013-Marzo 2014: Partecipazione ad un ciclo di incontri

di_Parent Training per genitori aventi figli con disturbi del

comportamento quali ADHD e disturbo della condotta tenutosi presso

Ausl di Rimini, distretto di Riccione

-Aprile- Maggio 2013: Corsi _di formazione per psicologi tenutesi
presso Ausl di Rimini

-Maggio 2012: Convegno relativo alla malattia di Alzheimer
organizzato dall' UslUmbrial di Citta di Castello

Marzo- Aprile 2012: Lab-meeting tenutisi presso L'Universita degli
studi _di Padova relativi_ ad argomenti quali: apprendimento e
memoria

2012- Attivita di formazione nelle scuole secondarie di primo grado
della regione Umbria nell'ambito del Progetto: “ La relazione che
intercorre _tra le abilita di comprensione orale e scritta”
supervisionato dal Prof.re Cornoldi Cesare dell'Universita degli




Capacita e
competenze tecniche

Altre  capacita e
competenze

Patenti

[ESPERIENZE LAVORATIVE |
e Periodo (da —a)

Studi di Padova

- Ottobre- Novembre 2011: Ciclo di incontri relativo ai Disturbi
specifici dell'apprendimento (DSA) organizzati dal Centro F.A.R.E. di

Perugia

- Aprile- Maggio 2009: Lab meeting tenutisi presso L'Universita degli
studi di Padova relativi ad argomenti di Neuropsicologia

-2009- Attivita di formazione sperimentale presso i laboratori di
ricerca dell' Universita degli Studi di Padova nell'ambito del
Progetto: “ Esiste una linea mentale anche per il tempo?”

Uso abituale e buona conoscenza del computer, di internet e della
posta elettronica.
Ottima conoscenza del sistema operativo Windows e dei programmi
Word, Excel, Power Point.

Abilita sportive di varie discipline con partecipazione a gare locali e
nazionali.

Ottima predisposizione allo sport.

Ottime capacita relazionali, organizzative, comunicative e attitudine a
lavorare per obiettivi.

Predisposizione al lavoro di gruppo e ai rapporti interpersonali.
Elevata flessibilita e buona dialettica.

Disponibile a trasferte, spostamenti, part time, full time e lavori a
turni.

Patente di guida (categoria B)

Febbraio 2023- ad oggi: Psicologa all’interno del progetto europeo
“Reboot Now- Prevenire la violenza di genere a scuola dopo
I'isolamento- erogato dalla Fondazione Hallgarten Franchetti-
Centro Studi Villa Montesca di Citta di Castello (Pg) e cofinanziato
dall’Unione Europea

A.S. 2022-2023: Psicologa in sportello d’ascolto psicologico rivolto



ad alunni, genitori e personale docente e non presso Scuola
Secondaria di 1° Grado “Alighieri-Pascoli” di Citta di Castello (Pg)

A.S. 2022-2023: Psicologa in sportello d’ascolto psicologico rivolto
ad alunni, genitori e personale docente e non presso IC Leonardo Da
Vinci di San Giustino (Pg)

A.S. 2022-2023: Psicologa in sportello d’ascolto psicologico rivolto
ad alunni e genitori presso Direzione Didattica Terzo Circolo di
Gubbio (Pg)

Aprile 2022-Dicembre 2022: Psicologa libero professionista operante
all’interno dell’equipe multidisciplinare del Progetto “Qualita di vita-
ASD>16" —Progetto finalizzato al miglioramento della qualita di vita
in cui sono coinvolti utenti adulti e giovani adulti aventi un disturbo
dello spettro autistico- presso Centro di Salute Mentale dell’USL
Umbrial -Area Alto Tevere-Alto Chiascio (Contratto a 20 ore
settimanali)

A.S. 2021-2022: Psicologa in sportello d’ascolto psicologico rivolto
ad alunni, genitori e personale docente e non presso 1.S.1.S. Scuola
Superiore “Leonardo Da Vinci” di Cesenatico (FC)

A.S. 2021-2022: Psicologa in sportello d’ascolto psicologico rivolto
ad alunni, genitori e personale docente e non presso IC Leonardo Da
Vinci di San Giustino (Pg)

Febbraio 2022: Relatrice nel corso di formazione rivolto a genitori di
bambini da zero a tre anni relativo al progetto “Genitori 4.0” dal
titolo “Il mondo delle emozioni: il ruolo dei genitori sulla
regolazione emotiva dei figli” organizzato dal comune di Citta di
Castello (Pg)

Novembre 2020-ad oggi: Libera professione come Psicologa
psicoterapeuta - attivita clinica di consulenza, sostegno psicologico,
sostegno alla genitorialita, percorsi di psicoterapia-

Ottobre 2020- ad oggi: Membro del Gruppo di Lavoro in Psicologia
Scolastica dell’Ordine degli Psicologi Umbria

A.S. 2020-2021: Psicologa in sportello d’ascolto psicologico rivolto
ad alunni, genitori e personale docente e non presso IC Leonardo Da
Vinci di San Giustino (Pg)

Aprile 2020- ad oggi: Docente del corso “Interventi psicoeducativi e



definizione del progetto di vita” del Master sull’Autismo presso
Universita telematica e-Campus di Novedrate (CO)

A.S. 2019-2020: Psicologa in sportello d’ascolto psicologico rivolto
ad alunni, genitori, personale docente e non presso IC San Giustino-
Scuola Secondaria di Primo Grado- Plesso di Pistrino (Pg)
patrocinato dal Comitato Genitori della scuola

Aprile 2019-Giugno 2019: Docenze come Psicologa nel corso di
formazione sulle competenze emotivo-relazionali rivolto ai diversi
professionisti della cura in servizio presso la ASP “Muzi-Betti” di Citta
di Castello

Ottobre 2018- ad oggi: Educatrice e mediatrice del lavoro presso
Cooperativa Sociale “La Rondine” di Citta di Castello (Pg) con
mansioni in vari servizi: disabilita minori e adulti, integrazione
scolastica disabilita, progetto autonomia down bambini, assistenza
domiciliare educativa, laboratorio delle emozioni centro ricreativo-
educativo, servizio di avviamento al lavoro rivolto ad adulti con
difficolta socio-economiche, progetto sull’inclusione con la CAA
(comunicazione aumentativa alternativa)

Agosto 2018- Febbraio 2019: Servizio di volontariato come Psicologa
presso Centro di Salute Mentale Alto Tevere Umbro dell'UsIlUmbrial

A.5.2017-2018: Psicologa in sportello d’ascolto psicologico rivolto ad
alunni, genitori, personale docente e non presso IC Leonardo da Vinci
di San Giustino- Scuola Secondaria di Primo Grado- Plesso di Selci-
Lama (Pg) patrocinato dal Comitato Genitori della scuola

Marzo 2018-Luglio 2018: Tirocinio come Specializzanda in
psicoterapia associato alla scuola di specializzazione presso Centro di
Salute Mentale Alto Tevere Umbro dell’ UslUmbrial

Giugno 2014-Giugno 2017: Educatrice all’interno di gruppo
ricreativo con finalita ludiche e di socializzazione con bambini da 0
a 5 anni presso ANSPI parrocchia Sant’Andrea dell’Ausa di Rimini

Giugno 2017-Settembre 2017: Tirocinio come Specializzanda in
psicoterapia associato alla scuola di specializzazione presso Centro
di Salute Mentale Ausl della Romagna con sede a Cesenatico,
Savignano e Cesena

Ottobre 2016-Settembre 2018: Attivita di psicoterapia individuale
con clienti a scopo formativo supervisionata e associata alla Scuola



e Periodo (da —a)

di Specializzazione SSSPC-UPS

Maggio 2016-Novembre 2016: Tirocinio come Specializzanda in
psicoterapia associato alla Scuola di Specializzazione presso
Struttura comunitaria COD (Centro di Osservazione e Diagnosi) per
recupero tossicodipendenti della Cooperativa Sociale Cento Fiori di
Rimini

Maggio 2015-Settembre 2015: Tirocinio come Specializzanda in
psicoterapia  associato alla Scuola di  Specializzazione presso
Struttura comunitaria COD (Centro di Osservazione e Diagnosi) per
recupero tossicodipendenti della Cooperativa Sociale Cento Fiori di
Rimini

A.S. 2013-2015: Babysitter e supporto/aiuto compiti a bambini della
scuola primaria e ragazzi della scuola secondaria di primo grado

Marzo 2013-Marzo 2014: Tirocinante Psicologa presso Ausl di Rimini,
distretto di Riccione, area di Neuropsichiatria Infantile e Adolescenziale
(stretto contatto con bambini_aventi varie problematiche ma in_maniera
particolare DSA)

Luglio-Agosto 2013: Educatrice all’interno di gruppo ricreativo con finalita
ludiche e di socializzazione con bambini da 0 a 5 anni presso ANSPI
parrocchia Sant’Andrea dell’Ausa di Rimini

2013-2008: Presentatrice/rappresentante per l'azienda di cosmesi “Avon”

2012-2010: Babysitter e supporto/aiuto compiti a bambini della scuola
primaria e ragazzi della scuola secondaria di primo grado

2012-2009: Impiego saltuario in azienda di mobili “Il Salaiolo” di Citta di
Castello con mansioni di segreteria (periodo estivo)- Promoter (periodo
invernale) in fiere- Standista in Salone Internazionale del Mobile (Eurocucina)
presso fiera di Milano

Maggio 2011: Promoter presso il “Festival del Fitness” tenutosi a Rimini con la
funzione di promuovere i corsi ELAV (Corsi di Formazione Avanzati per
I’Attivita Motoria e Sportiva) mediante distribuzione di materiale informativo

Agosto 2001: Hostess con mansioni di accompagnatrice presso il “Festival
delle Nazioni” di Citta di Castello

Autorizzo atrattare i miei dati personali ai sensi del D. Lgs. n. 196/2003



FIRMATO Dott.ssa Cecilia Mazzoni

C.V. Aggiornato a: MARZO 2023




