
Scheda censimento associazioni – anno 2015 
 
 
ASSOCIAZIONE (Nome + Logo) 

A.R.C.A.T. – Associazione Regionale dei Club Alcolo gici Territoriali (Metodo Hudolin) 

 

DOVE SIAMO 

Sede Amministrativa: Via Cristoforo Colombo, 9/A Loc. Ferro di Cavallo - 06127 Perugia (PG).  

Sede Legale: Via Cristoforo Colombo, 9/A Loc. Ferro di Cavallo - 06127 Perugia (PG).  

COME CONTATTARCI 

Tel. : // 

Fax: // 

E-mail: arcatumbria@gmail.com  

Cell: 340 8672029 - 347 1647419 

Web: www.arcatumbria.it 

ORARI 

  // 

OBIETTIVI 

Sensibilizzare la comunità all’adozione di stili di vita positivi. Promuovere e coordinare le attività dei 
CAT (Club Alcologici Territoriali) in tutta l’Umbria. 

ATTIVITÀ                                                            

Promuove e sostiene attività di formazione mirata alla promozione e protezione della salute della 
persona, della famiglia e della comunità. E’ impegnata nella cooperazione con le istituzioni 
pubbliche e private al fine di promuovere stili di vita sani. Cura il coordinamento e la pertinenza 
scientifica dei programmi di formazione dei membri dei club e delle comunità locali, ivi compresi 
gruppi qualificati di professionisti che abbiano specifica influenza sui comportamenti socio-sanitari 
della popolazione in generale e dei giovani in particolare, quali medici, personale socio-sanitario, 
insegnanti. Funge da punto d’incontro, collaborazione e confronto fra le diverse ACAT nell’ambito 
del proprio territorio e della loro operatività, mantenendo la propria autonomia funzionale. 



REFERENTI 

Livello Regionale: Valeria Matteucci - 340/8672029 - matteucci.vale@gmail.com 

Area Perugia:  Sede Via Cristoforo Colombo, 9/A Loc . Ferro di Cavallo - 06127 (PG)  

                         Referente: Renza Piccinini  - 347/1647419 - renzapiccinini@libero.it 

Area Città di Castello: Sede Via Luigi Galvani n. 6  - 06012 San Secondo (PG) 

    Referente: Vincenzo Sambuchi - 334/9444137- 

    vincenzosambuchi@gmail.com 

Area Gubbio e Gualdo Tadino: Antonella Stocchi - 34 7/0435141 - 

                                                     antonellastocchi63@gmail.com 

RIFERIMENTI ALL'INTERNO DELLA STRUTTURE SANITARIE d ella USL Umbria 1 
 
Servizio di Alcologia Usl Umbria 1. 


