
 

Per molte donne 
il dolore del 
travaglio di parto 
rappresenta una 
delle principali 
paure da 
superare, che 
può limitare la 
partecipazione 
serena all’evento 
nascita. 

 
Tra le tecniche 
farmacologiche 
l’analgesia 
epidurale 
rappresenta 
una tecnica 
sicura ed 
efficace. 
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PARTO 
ANALGESIA 
“UNA SCELTA INFORMATA” per 
rendere piacevole e serena la tua 
esperienza di mamma. 

 

  



 

 

Come devo fare? 
La richiesta materna e il consenso 
del ginecologo sono le due condizioni 
necessarie per eseguire la 
partoanalgesia.  
Il consenso informato alla procedura 
deve essere espresso prima del 
travaglio di parto in occasione della 
visita anestesiologica da eseguire 
dopo la 34a settimana di gestazione 
dietro prescrizione del medico 
curante o dello specialista. 

In cosa consiste la 
partoanalgesia? 
La tecnica prevede l’inserimento di 
un catetere a livello lombare e la 
somministrazione di farmaci 
anestetici ed oppioidi a bassissima 
concentrazione. 

“La manovra è eseguita da un 
anestesista esperto in sala 
parto previa anestesia locale 
senza necessità di sedazione” 

Controindicazioni alla Partoanalgesia 
sono: 

• Malattie emorragiche e 
piastrinopenia 

• Utilizzo di farmaci anticoagulanti 
• Malattie neurologiche in atto 
• Gravi infezioni generalizzate o 

cutanee 
• Obesità grave 
• Allergia agli anestetici locali 

Quali conseguenze per il 
bambino? 
Nessuna in quanto il passaggio di 
farmaci al feto è ininfluente sulle sue 
condizioni alla nascita e dopo il parto 
la mamma potrà allattare senza rischi. 

Informazioni dettagliate: 
• Incontri con il medico anestesista 

durante il corso preparto presso i 
Consultori Alto Chiascio di Gubbio 
e Gualdo Tadino. 

• Per eseguire la visita 
anestesiologica per 
partoanalgesia presso 
l’ambulatorio di 
Preospedalizzazione, si 
raccomanda di portare un 
tracciato ECG eseguito in 
gravidanza e i seguenti esami 
ematici: emocromo con formula, 
PT, PTT, INR, fibrinogeno, 
glicemia, azotemia, creatinina e 
bilirubina totale. 

 

Contattaci 
Ambulatorio	Preospedalizzazione	
Ospedale	Gubbio	–	Gualdo	Tadino	
Lun-Ven	ore	8.00	-	14.00	
tel.	075	8934401	
	
U.O.	Ostetricia	tel.	075	8934467	
Ospedale	Gubbio	-	Gualdo	Tadino	
	
Coordinatrice	Consultori	Alto	Chiascio	
Nadia	Mosca	cell.	347	7846668	
	
	

www.uslumbria1.it 

 


