5o
lallr]

Associazione Italiana di Epidemiologia

50 ANNI DI AlE:
CAPIRE, AGIRE, VALUTARE

TRIESTE

25 maggio, Aula Magna dell'Universita
26-28 maggio, Generali Convention Center

www.epidemiologia.it



Fiovani in fuga: analisi dei trend strutturali della mobilita estera dei 18-3%enni in
Umbria

Mumero: 342

Autoreffutrice: Carla Bietta | Servizio Epidemiologia, Diparimento di Prevenzione, Azienda
LUSLUmbriat

carla. bietta@uslumbrial.it

Altri autor; Chiara Primieri, Servizio Epidemiologia, Dipartimento di Prevenzione, Azienda
LUSLUmbriat;

Categoria Primaria: Epidemiologia socials
Categoria Secondaria: Epidermiologia di genere

INTRODUZIOME La mobilita internazionale dei giovani adulti reppresents un fenomenco
demagrafico di crescente rilievo per la sostenibilita sociale ed economica dei territori, con potenziali
implicezioni anche per 3 programmazionse senitaria. Nele regionl 8 minore dimensione
demaografica, comea I'Umbria, impetto dell'emigrazione giovanile pud rsultare paricolarmente
significativa. L contesto socioBconomico umbro, caratterizzeto da minore disponibilita di
opportunita occupazioneli qualificate, livell salariali mediments2 pid contenuti e limitate
prospettive di progressione professionale rispetto ad slire aree del Peese & ai principali contesti
eurspei, pud costituire un rilevante fattore di spinta alla mobilita verso U'esteno.

QBIETTIVI Analizzare I'andamento delle cancellazioni anagrafiche per trasferimanto all’estero nella
popolazione di 18-39 anni regidents in Umbria nel pericdo 2002-24, utilizzando il deto nazionale
comea termine di confronto per contestualizzame 'evoluzions temporale 2 le differenze di genere.

METODI Fonte ISTAT dati annueli su “lscrizioni & cancellazioni sl'enagrafe per tresferimento di
rasidenze” (modello APRA). Periodo 2002-24. Studio descrittivo di serie temporali annuali in Umbria
relative si sogdett di eta 18-39 anni, distinti per sesso. Analisi di livelli, variazioni annuali @ trend
lineari, valutandao la bonta di adattamento mediante coefficiente di determinazione (R). Confronto
del’sndaments umbre con gquells faliano al fine di evidenziere analogie @ scostamenti nelle
primcipali fasi temiporali.

RISULTATI Tra il 2002 o il 2024 circa 40.000 umbri henno scelto di trasterire la propria residenza
all'sstero, con quasi la meta di guesti [circe 15.000) sappartenenti alle fascis d'ata 18-39 anni. Si
OEEEMVE UN incremeaento marcato e progreasivo delle cancellazioni per espatrio lwngo Uintero pericdo,
con valori massimi nel 2024 [73,6x10.000 vs 7, 7x10.000 del 2002). L trend Unesre mostre eleveta
coerenza per entrambi | sessi (R* =0,91 F-0,92 M). Le principali fasi individuate comprendono:
crescita modaerata nal primi anni 2000, sccelerszione dopo il 2008, aumento sostenuto fino al 2015,
flessiona nel biennio 2020-2021 e successive ripresa con superamants dei livell pre-pandemici. |
meschi presentano velon generalments superion alle femmine, con diven contenuti. |l confronto
con U'lkalis evidenzia un andamento sovrapponibile nelle dinamiche temporall @ nella strutiurs di
genera, mentra & lvello regionale sirileveno oscillazioni annue pio accentuate.

CONCLUSIOMI L'emigrazione dei giovani adulti umbri si configura come fenomeno strutturale e in
crescits, cosrente con il quadro nezionele ma potenzislments pid impsttants in un contesto
demografico di mimori dimensioni come & UUmbrie. La persistenze del trend e la ripresa post-
pendemica suggeriscono & necessita di monitoraggio continuo e di velutazionl sulle possibil
ricadute im termini di struttura per eta, capitale umano e programmazione dei servizi.
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